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Allgemein

Dieses Gerat ist nur fir den Gebrauch im Haushalt und Innen-
raumen, jedoch nicht im Gewerbe bestimmt. Bitte lesen Sie die
Gebrauchsanweisung aufmerksam durch und bewahren Sie diese
sorgfaltig auf. Bei Weitergabe des Gerates an andere Personen
ist die Gebrauchsanweisung mit zu Ubergeben. Benutzen Sie das
Gerat wie angegeben und beachten Sie die Sicherheitshinweise.
Fir Schaden oder Unfalle, die durch Nichtbeachtung entstehen,
wird keine Haftung ibernommen.

Sicherheitshinweise
- Gerat nur gemaB Angaben auf dem Typenschild anschlieBen
und betreiben.

- Nur benutzen, wenn Netzanschlussleitung und Gerat keine Be-
schadigungen aufweisen. Vor jedem Gebrauch Uberprifen!

Das Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren sowie von Per-
sonen mit reduzierten physischen, sensorischen oder men-

talen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und/oder Wissen
benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder bezuglich des si-
cheren Gebrauchs des Gerates unterwiesen wurden und die da-
raus resultierenden Gefahren verstanden haben. Kinder dirfen
nicht mit dem Gerdt und der Verpackung spielen. Reinigung
und Benutzer-Wartung dirfen nicht durch Kinder durchgefihrt
werden, es sei denn sie sind alter als 8 Jahre und beaufsichtigt.

- Kinder jinger als 8 Jahre sind vom Gerat und der Anschlusslei-
tung fernzuhalten.

- Das Gerat darf nicht mit einer Zeitschaltuhr oder mit einem se-
paraten Fernwirksystem betrieben werden!

- Stecker ziehen nach jedem Gebrauch oder im Fehlerfall.

- ReiBen Sie nicht an der Netzanschlussleitung. Scheuern Sie die-
se nicht an Kanten und klemmen Sie diese nicht ein.

- Zuleitung von heiBen Teilen fernhalten.

- Lassen Sie das Gerat wahrend des Betriebs niemals ohne Auf-
sicht.



- Stellen Sie nichts auf dem Gerat ab und decken Sie die Luftungs-
schlitze niemals zu

- Bewahren Sie das Gerat nicht im Freien oder einem feuchten
Raum auf.

- Tauchen Sie das elektrische Reglergehdause mit Zuleitung nicht
in Wasser.

- Benutzen Sie das Gerat niemals nach einer Fehlfunktion, z.B.
wenn es heruntergefallen ist oder auf eine andere Weise be-
schadigt wurde.

- Der Hersteller Gbernimmt keine Verantwortung bei falschem
Gebrauch, der durch Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung
zustande kommt.

- Um Gefahrdungen zu vermeiden dirfen Reparaturen am Ge-
rat, wie z.B. eine beschadigte Zuleitung austauschen, nur durch
einen Kundendienst ausgefthrt werden.

- Gerat wird heif3, nur nach dem Abkuhlen transportieren.

- Vor dem ersten Gebrauch: Alle Teile grindlich reinigen und
trocknen. Um den Neugeruch zu beseitigen, das Gerat ca. 10
Min. aufheizen lassen. Das Gerat kann in den ersten Minuten
leicht qualmen.

. Vorsicht! Gerat wird heiBB. Verbrennungsgefahr!
@ Gerat auf eine ebene nicht empfindliche Unterlage stel-

len und mindestens 70 cm Abstand zu brennbaren Ma-
terialien (z.B. Gardinen) einhalten. Das Gerat mit der Ruckseite
unmittelbar an der Kiichenwand aufstellen.

- Das Gerat niemals ohne die Fettauffangschale betreiben!

- Glasscheibe vorsichtig behandeln. Nicht benutzen wenn ein Riss
sichtbar ist.

Reinigung

- Netzstecker ziehen.

- Gerat abkuhlen lassen, den Regler aus der Grillplatte heraus-
ziehen.

- Die Grillplatte und das Reflektorblech mit Spulburste und Spul-



mittel reinigen (Bei starker Verschmutzung evt. vorher in Spul-
lauge einweichen.)

- Die Glasabdeckung kann zur Reinigung aus dem Gerat entnom-
men werden, indem man sie senkrecht nach oben zieht.

- Gehause mit einem feuchten Tuch und etwas Spulmittel abwi-
schen.

- Das Reglergehaduse mit Zuleitung nie in Wasser tauchen!

- Das Gerat kann zur Aufbewahrung senkrecht gestellt werden.

Arbeitsplatz

Wichtig:

Das Gerat niemals auf oder neben eine heiBe Oberflache stellen (z.B. Herdplatte),
sondern nur auf einer ebenen, stabilen und temperaturbestandigen Unterlage be-
treiben. Es ist immer darauf zu achten, dass sich keine entflammbaren Gegensténde
in der Nahe befinden.

Sicherheitshinweise

beim Gebrauch des Gerates
- Gerat nur an Schutzleitersteckdosen anschlieBen. Diese sollten
durch einen Fehler-Strom-Schutzschalter abgesichert sein.

- Gerat nur im zusammengebauten Zustand betreiben.

- Grillplatte nie auBerhalb des Gerates betreiben.

- Das Gerat nach Benutzung nie im Freien stehen lassen.

- Fett und Grillgut kénnen spritzen und tropfen. Stellen Sie das
Gerat deshalb nicht direkt auf empfindliche Oberflachen wie
z.B. polierte Tischplatten, Parkett oder Teppichboden.

- Die Anschlussleitung so verlegen, dass ein unbeabsichtigtes Be-
rihren oder Ziehen wahrend des Betriebes ausgeschlossen ist.

- Bevor das Gerat vom Standplatz entfernt wird, Stecker aus der
Steckdose ziehen und Gerat véllig abkihlen lassen. Gerat nie im
heiBen Zustand tragen.

- Nach Gebrauch und vor jeder Reinigung Netzstecker ziehen.

- Glasabdeckung vor dem Transport schlieBen.

- Achtung!

Wenn der Glasdeckel in der geéffneten Position (Windschutz)
eingerastet ist darf der Deckel niemals mit Gewalt nach vorne



oder nach hinten gedrickt werden. Zum
schlieBen des Deckels diesen nach oben zie- / . o ’
hen und schlieBen.

- Das Gerat darf nicht mit Holzkohle oder
brennbaren Flussigkeiten betrieben werden.

Thermostat

Mit dem Thermostat kann die Heizkérpertemperatur geregelt werden.
Die Merkziffern auf der Wéahlscheibe haben folgende Bedeutung:

1 = Thermostat eingeschaltet

2 = Niedertemperatur

3 = Grillen auf schwacher Stufe (z.B. fur Fisch, etc.)

4 = Grillen auf mittlerer Stufe (z.B. fUr zarte Fleischsorten)

5 = Grillen auf hochster Stufe

Kontrolllampe

Sobald das Gerat an das Netz angeschlossen und der Thermostat eingestellt wird,
leuchtet die Kontrolllampe auf. Wenn die Temperatur erreicht ist, erlischt diese.

Vorbereitung zum Grillen

Vor dem Grillen sollten Sie die Grillplatte diinn mit Ol einstreichen, so lasst sich das
Grillgut zum Wenden besser abheben. Bevor Sie das Grillgut auflegen, heizen Sie das
Gerat mit geschlossener Glasabdeckung ca. 5 - 10 Min. bei voller Leistung vor. Das
Grillgut sollte vor dem Grillen vollstandig aufgetaut sein. Verwenden Sie das Gerat
immer unter Einsatz der beiliegenden Reflektorschale.

Grillrost nie mit Alufolie bedecken, da sonst die Warme des Heizkorpers nicht abge-
fahrt werden kann.
Nie auf der Grillplatte schneiden, da diese dadurch geschadigt wird.

Zum Grillen kann man das Gerat mit der Glasabdeckung schlieBen oder die Glasabde-
ckung als Windschutz schrag stellen.

Grillen

Grillvorschlage entnehmen Sie bitte den beiliegenden Rezeptideen. Selbstverstand-
lich kdnnen Sie Standardgrillgerichte auf dem Gerat mit und ohne Glasabdeckung
zubereiten. Bei geschlossenem Gerat ist die Temperatur um ca. 20°C héher.



Korrekte Entsorgung dieses Produkts:
Ausgediente Gerate sofort unbrauchbar machen.
Innerhalb der EU weist dieses Symbol darauf hin, dass dieses Produkt nicht
Uber den Hausmll entsorgt werden darf. Altgerate enthalten wertvolle
recyclingfahige Materialien, die einer Wiederverwertung zugefihrt werden
sollten und um der Umwelt bzw. der menschlichen Gesundheit nicht durch
unkontrollierte Mullbeseitigung zu schaden. Bitte entsorgen Sie Altgerate deshalb
Uber geeignete Sammelsysteme oder senden Sie das Gerat zur Entsorgung an die
Stelle, bei der Sie es gekauft haben. Diese wird dann das Gerat der stofflichen
Verwertung zufthren.

Verpackungs-Entsorgung

Verpackungsmaterial nicht einfach wegwerfen, sondern der Wiederverwertung
zufUhren. Papier-, Pappe- und Wellpappeverpackungen bei Altpapiersammelstellen
abgeben. Kunststoffverpackungsteile und Folien sollten ebenfalls in die daftr vorge-
sehenen Sammelbehélter gegeben werden

n n den Beispielen fur die Kunststoffkennzeichnung steht: PE fur
Lﬁ‘) L5.) L2) Polyethylen, die Kennziffer 02 fur PE-HD, 04 fur PE-LD, PP fir
ps pp pe Polypropylen, PS fur Polystyrol.

Kundenservice:

Sollte Ihr Gerat wider Erwarten einmal den Kundendienst bendtigen, wenden Sie
sich bitte an nachfolgende Anschrift. Wir werden dann im Garantiefall die Abholung
veranlassen. Das Gerat muss transportfahig verpackt sein.

Unfreie Pakete kénnen nicht angenommen werden!

STEBA Elektrogerate GmbH & Co KG
Pointstr. 2, 96129 Strullendorf / Germany
Vertrieb-Tel.: 09543 / 449-17 / -18,
Service-Tel.: 09543 / 449-44, Fax: 09543 / 449-19
E-Mail: elektro@steba.com Internet: http:/www.steba.com

Achtung! Elektrogerate durfen nur durch Elektro-Fachkrafte repariert werden, da
durch unsachgemaBe Reparaturen erhebliche Folgeschaden entstehen kénnen.
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Garnelen - Spiel3e

Vorbereitungszeit:
15 - 20 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen:
150 g Ananas in Stiicken (aus der Dose) oder frische Ananas in Stiicke geschnitten
800 g groBe, geschélte Riesengarnelenschwinze
3 -4 El neutrales Pflanzendl ( Rapsdl )
3 El Sojasauce
3 El brauner Rum
1 El Zucker
1Tl frischer Ingwer fein gerieben
1 rote Paprikaschote (150 g ), in etwa 3 cm groBe Stiicke geschnitten
auBerdem Holz- oder MetallspieBe
Salz und schwarzen Pfeffer aus der Miihle, nach Geschmack

Zubereitung:

Die Ananasstiicke abgieBen, abtropfen lassen, den Saft auffangen. Die Garnelen am Riicken entlang
mit einem Messer leicht einritzen, dann den Darm der Garnele mit der Messerspitze aus dem Riicken
ziehen. Ol, Sojasauce, Rum, 5 El des Ananassaftes, Zucker, Ingwer, Salz und Pfeffer verriihren und
liber die Garnelen gieBen. Zugedeckt etwa 45 Minuten kalt stellen. Die Garnelen aus der Marinade
nehmen und abtropfen lassen. Abwechselnd mit den Paprika - und Ananasstiicken auf Holz- oder
MetallspieBe stecken. Den Grill vorheizen, die SpieBe auf die Grillfliche legen und je nach GréBe
der Garnelen von beiden Seiten grillen.

Tipp:

Q Mehrmals beim Grillen mit der Marinade bepinseln.
SpieBe lassen sich auf diese Weise auch sehr gut mit Putenbrust
zubereiten. Mit Reis oder gemischtem Salat servieren.




Lachssteak mit Mango - Joghurtsauce

Vorbereitungszeit:
10- 20 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen:

4
350 ml.
1-2E
1TL

2 TL
1TL
Saft

Lachssteaks a. 120 g.

mageren Joghurt

Mango-Chutney

milden Curry

Sambal-Olek oder eine kleine Chili
frisch gehackten Koriander

eine 12 Zitrone

Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung:

Die Lachssteaks mit Salz und Pfeffer aus der Miihle wiirzen. Den Grill vorheizen, die Lachssteaks auf
die Grillfliche legen und die Lachssteaks von beiden Seiten grillen. Wahrend dessen den Joghurt
in einer Schiissel mit Mango-Chutney und dem Curry verriihren dann mit den restlichen Zutaten
abschmecken. Die Lachssteaks mit der Mango - Joghurtsauce servieren.

Tipp:
Q Dazu empfehlen wir Basmatireis und gedampftes saisonales Gemiise.




Krauter - Muscheln

Vorbereitungszeit
1 Stunde

Zutaten fiir 4 Personen
Ca. 20 Jakobsmuscheln
2 Zucchini
2 mittelgroBe Karotten
2 EL  Olivenol
2 TL Zitronensaft
1EL WeiBwein
1-2TL fein gehackte Krduter z.B. Zitronenthymian, Dill
20 Zahnstocher

Zubereitung

Die Muscheln putzen und mit Kiichenpapier trocken tupfen. Aus dem Olivendl, dem Zitronensaft,
dem WeiBwein und den Krautern eine Marinade herstellen und die Muscheln ca. 30 Minuten darin
marinieren. Die Zucchini und den geschélten Karotten mit einem Sparschéler in ,Bander" schneiden.
Das Gemiise in kochendem Salzwasser 1 - 2 Minuten blanchieren und in Kaltem Wasser abschrecken.
Die Muscheln mit den Karotten- und Zucchinibdndern umwickeln und mit einem Zahnstocher fixieren.
Die Muscheln auf der vorgeheizten Grillplatte von beiden Seiten grillen.

m Tipp
& AnStelle von Karotten-Zucchini-Mantel kénnen die Muscheln auch mit
mageren Speck oder Schinken umwickelt werden.




Gegrilltes Gemlise Mediterran

Vorbereitungszeit :
20 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen
2 rote Paprika
2 Stiick Zucchini (gelb und griin)
1 Stiick Aubergine
1 kleine Schale Champignons
Alter Balsamicoessig
Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung

Gemiise waschen und gut abtrocknen. Paprika halbieren, entkernen und in beliebig groBe Stiicke
schneiden, Zucchini schrdg in Scheiben schneiden , Auberginen je nach dicke erst langs halbieren
oder einfach in 0,5 cm dicke Scheiben schneiden. Champignons werden in der Regel nur mit einem
Pinsel abgepinselt und nicht gewaschen , da sie sich sonst voll Wasser saugen. Das Gemise in
mediterraner Marinade ca. 1 Stunde marinieren, nach belieben auf der Grillplatte kombinieren und
auf den vorgeheizten Grill ( geriffelter Seite ) von beiden Seiten hellbraun grillen. Kurz bevor die
Gemiise fertig sind mit wenigen Tropfen oder mit Hilfe eines Essigzerstdubers alten Balsamico Essig
betrdufeln. Nach dem grillen mit Meersalz und Pfeffer aus der Miihle nach Geschmack wiirzen.

Tipp:

Q An Stelle von oben genanntem Gemise kann man auch Gemiise nach
eigener Wahl verwendet werden. Besonders sind zu empfehlen gegrillter
Spargel (jedoch vorher 3-4 Minuten je nach Dicke der Stangen in leicht
gesalzenem Wasser blanchieren). Griiner Spargel wird nur geschilt und
braucht nicht blanchiert werden. Austernpilze oder Artischocken sind
auch ein Genuss fiir mediterranes marinieren.




Gegrillter Fenchel

Vorbereitungszeit
30 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen
2 -3 Fenchelknollen
Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung

Die Fenchelknollen putzen, halbieren und vierteln, in wenig und leicht gesalzenem Wasser ca. 5
Minuten blanchieren und abkihlen lassen. Mit Marinade 1, bei Zimmertemperatur 30 Minuten
Marinieren. Die Fenchelknollen auf dem vorgeheiztem Grill nach belieben von beiden Seiten
grillen.

Tipp:

Q Den Fenchel in diinne Scheiben schneiden, mit Sambuca oder Pernot
betrdufeln und roh grillen. Wir empfehlen den Fenchel zu Fisch oder
Meeresfriichten zu servieren. An Stelle von Fenchelknollen eignen sich
auch sehr gut Artischockenbdden.




Tofu mit Pilzen

Vorbereitungszeit:
30 - 40 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen:
4 gleich groBe Tofu Scheiben a 60 g.
2 EL Sojasauce
2 EL  Austernsauce ( erhiltlich im Asia - Shop )
einige Tropfen Sesamél
Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung:
Tofu in eine Schiissel legen und in den restlichen Zutaten 20 - 30 Minuten marinieren. Den Grill
vorheizen, Tofu auf die Grillflache legen und von beiden Seiten grillen.

Gemischte Pilze

Zutaten:
400 g. Champignons, in Tem dicke Scheiben geschnitten
1 -2 Friihlingszwiebeln, in grobe Ringe geschnitten
2 EL  Olivenol
1-2EL Sojasauce
Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung:

Die Champignonscheiben in der Sojasauce und den restlichen Zutaten marinieren und die
Frihlingszwiebeln hinzugeben. Auf der Grillfliche des vorgeheizten Grills grillen. Zu Tofu
servieren.




Mini - Hamburger

Vorbereitungszeit
30 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen
500 g. mageres Rindfleisch

1 Frihlingszwiebel in feine Ringe geschnitten
1 rote Paprika in feine Wiirfel geschnitten

100 ml. Tomatensaft

1-2 Eier
1-2EL Paniermehl
Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung
Alle Zutaten miteinander vermischen und gut verkneten. Die Masse in ca. 10 flache Hamburger
formen, und auf dem vorgeheizten Grill von beiden Seiten medium grillen.

Tipp

Q Wir empfehlen 1 TL frischen, klein gehackten Koriander und 1 TL ein-
gelegte, griine Pfefferkdrner der Masse hinzuzufiigen. Hackfleisch in
Paprikaringe streichen.

Wiinschen Sie ihr Fleisch bei 2 cm dicke:

Durchgebraten : je Seite 5 - 6 Minuten bei 160 / 170 °C
Medium gebraten : je Seite 3 - 4 Minuten bei 170 / 180 °C
Englisch gebraten : je Seite 1,5 bis 3 Minuten bei 200 / 220 °C

Grundsatzliches zum Fleisch :

Zum Grillen reifes (gut abgehangenes) Fleisch mit zarter Faser verwenden. Um eine mdglichst
schmackhafte Bratenkruste zu erhalten wird das Fleisch vor dem Braten gewiirzt. Da Salz bekanntlich
Feuchtigkeit anzieht, wird erst nach dem Grillen gesalzen.

Marinaden je nach belieben verwenden. In der Regel reichen 3-4 Stunden marinieren aus. Fleisch
nie sofort aus der Kiihlung verwenden sondern Fleisch temperieren lassen.

Grundregel:

Druckprobe ( mit Daumendruck aufs Fleisch )- Je fester das Fleisch, desto fortgeschrittener ist der
Garprozess - Kerntemperatur kann gemessen werden. Englisch, blutig - Fleisch fiihlt sich weich
an - Kerntemperatur 45 - 55 °C Medium. rosa blutig - Fleisch fihlt sich auf Druck federnd an -
Kerntemperatur 60- 68°C Durchgebraten fiihlt sich fest an - Kerntemperatur 75 - 82 °C




Teriyaki von der Ente

mit gebratenen Sobanudeln

Zubereitungszeit :
Ca. 60 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen:
2 Stk. Barberie Entenbrust ( - ersatzweise Hihnchenbrust )
100 g léngs halbierten Maiskdlbchen
100 g geputzte und in Rauten geschnittene Kaiserschoten
80 g Shiitake - Pilze
100 g Karotten in Streifen geschnitten
1 El' ErdnuB6l oder Pflanzendl

Marinade fiir Ente
3009 Soba Nudeln
Szechuan Pfeffer aus der Miihle ( ersatzweise schwarzer Pfeffer )

Sauce:

200 ml reduzierter Geflligelfond

50 ml.  Marinade

30¢ kalte Butter ( zum Binden)
209 gehackte gerostete Erdniisse

Zubereitung :

Die Briiste trocken tupfen und das Fett sauber abtrennen und in Streifen schneiden. Die Zutaten
der Marinade mischen und die Entenbriiste 2-3 Std. marinieren. AnschlieBend mit Pfeffer wiirzen
und mit wenig Ol einpinseln und von beiden Seiten auf dem Grill anbraten. Auf der Grillplatte mit
mehrmaligem Wenden und reduzierter Temperatur ca. 7 - 8 Minuten weiter garen. Fiir die Sauce den
reduzierten Gefliigelfond mit der Marinade in einem kleinen Topf aufkochen und auf gewiinschte
Konzentration reduzieren. Unmittelbar vor dem Servieren mit den kalten Butterflocken binden.
Vor dem Servieren mit den gehackten Erdniissen bestreuen Die Sobanudeln ca. 5 Minuten kochen,
kalt abschrecken und in heiBem Fett in einer Pfanne oder Wok kurz anbraten und mit wenig Salz
wiirzen. Das Gemiise nach der Garzeit nach und nach auf der Grillplatte garen. Die Entenbriste
einige Minuten ruhen lassen, das Fett in feine Streifen schneiden und knusprig grillen und auf die
in Scheiben geschnittenen Entenbrust verteilen.




Oriental style Steak

Vorbereitungszeit:
15-20 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen:

4 x 1909

Marinade:
2 EL

4 EL

Saft 1
1-2

2 TL

1TL
frisch

1 Prise

Hiiftsteak oder Rumpsteak

trockenen Rotwein

Sojasauce

Limette

Knoblauchzehen feingehackt

Sambal-Olek, oder eine kleine Chili, feingehackt
fein geriebenen Ingwer

gemahlenen Pfeffer aus der Miihle
Nelkenpulver

Zubereitung:
Alle Zutaten fiir die Marinade mischen. Fleisch in Marinade wenden und fiir mindestens 30 Minuten
darin marinieren. Den Grill vorheizen, Steaks auf die Grillfliche legen. Je nach Belieben fertig

grillen.

Q Tipp:

AuBer Hiiftsteaks kann auch Filet oder Lammriickenfilet verwendet
werden. Als Gemiisebeilage empfehlen wir gegrillten Pak-Choi und Reis
mit gehackten Friihlingszwiebeln.




Balsamico - Schweinefilet mit Orangen

Vorbereitungszeit:
15-20 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen:
600 g. magere Schweinefilets
2 Orangen
1 rote Paprika in feine Wiirfel geschnitten
2 EL Balsamico Essig
1 Tomate in feine Wiirfel geschnitten
2 -3 Stiele Basilikum
Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung:

Das Fett und die Haut mit einem scharfen Messer vom Filet abschneiden, in gleichméBige Medaillons
schneiden und in eine Schissel legen. Mit dem Saft einer Orange begieBen. Den Balsamico sowie
den fein geschnittenen Basilikum hinzufligen. Mit Salz und Pfeffer aus der Miihle wiirzen und ca. [J
Stunde marinieren. Den Grill vorheizen, die Medaillons auf die Grillflache legen und ca. 5 Minuten
grillen. Die zweite Orange filetieren und in einer Pfanne mit roter Paprika und ein wenig gehacktem
Basilikum anschwenken, mit Salz und Pfeffer aus der Mihle wiirzen, und beim Anrichten lber das
Filet geben.

Tipp:

QAn Stelle von Filet kann auch magerer Schweinerlicken verwendet
werden. Dazu empfehlen wir Ofen- oder Siisskartoffeln mit Joghurt-
Dip zu servieren.

Joghurt-Dip:
250 g. mageren Joghurt, Salz und Pfeffer aus der Miihle, 1 Prise Zucker und nach Belieben
gehackte Krauter hinzugeben.




Tandoori - Hihnchen

Vobereitungszeit
30 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen
4 - 5 Hahnchenbriiste
2 EL Tandoori - Paste
4 EL Joghurt
1-2EL Pflanzendl
Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung

Die Hihnchenbriiste von Haut und Sehnen befreien und in 1 - 1,5 cm dicke Scheiben schneiden. Die
Tandoori - Paste mit dem Joghurt vermischen und mit Salz und Pfeffer aus der Miihle abschmecken.
AnschlieBend die Hihnchenbriiste in der Marinade wenden und auf der leicht gedlten und
vorgeheizten Grillplatte von beiden Seiten hellbraun grillen.

Tipp
Q Mit gegrilltem Gemiise oder frischen Salat servieren




Lamm - Kebabs

Vorbereitungszeit
30 - 40 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen
Ca. 1 kg Lammriickenfilet oder Lammkeule
1-2El Olivendl
1TL Garamasala Pulver oder Currypulver
1 -2 fein gehackte Knoblauchzehen
Bambus- oder HolzspieBe

Zubereitung

Das Lammfleisch in gleich groBe Wiirfel schneiden und auf die SpieBe stecken.
Auf der vorgeheizten Grillplatte grillen.

Tipp
Q Wir empfehlen das Lammfleisch mit Joghurt-Sauce zu servieren.

Joghurt-Sauce:
2509 Joghurt,

Saft von '/, Zitrone,
1 Knoblauchzehe fein gehackt,
1T frische fein gehackte Minze

Salz und Pfeffer aus der Mihle.




Hahnchenbrust mit Kokoskruste

Vorbereitungszeit
1,5 Stunden

Zutaten fiir 4 Personen
4 Hahnchenbriiste a 150 - 180 g.
2 - 3 EL Pflanzenol
1 EL Pflanzendl
1 EL Zitronensaft
1 MSP  Sambal - Olek
1TL Honig
150 g. Kokosflocken
Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung B

Die Hahnchenbrust in 1,5 cm dicke Scheiben schneiden. Aus dem Honig, Ol, Zitronensaft und
Sambal - Olek eine Marinade herstellen und die Hihnchenbriiste ca. 1 Stunde darin marinieren.
Anschliessend die Hdhnchenbrust aus der Marinade nehmen, gut abtropfen lassen und von beiden
Seiten in Kokosflocken wenden. Auf der leicht gedlter und vorgeheizter Grillplatte von beiden Seiten
hellbraun grillen.

Tipp

Q An Stelle von Hiahnchenbrust kann auch weiBes Fischfilet wie Kabel-
jau oder Rotbarsch verwenden werden. Ein leichtes Gericht fiir den
Sommer serviert mit einem knackigen saisonalen Salat, und gegrillter
StiB-Kartoffel.




Gegrillte Ananas

Vorbereitungszeit:
10 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen:
1 frische Ananas

1El Zucker
1Tl Zimt
Zubereitung:

Ananas mit einem scharfen Messer von oben und unten kurz unter der Schale abschneiden, damit sie
auch beim weiteren Schilen gut steht. Dann weiter mit einem scharfen Messer die Schale von oben
nach unten gleichmaBig abschélen, einmal wenden und von der anderen Seite nochmals das gleiche
bis die Ananas geschalt ist. Falls notig mit einem kleinen Messer braune Flecken herausschneiden.
Die Ananas ldngs halbieren und dann vierteln. Den Strunk Idngs herausschneiden. Die Ananas in
Langsstreifen mit mindestens 2 cm Dicke schneiden. Den Grill vorheizen, die Ananas auf die Grillflache
legen und nach Belieben grillen. Nach dem Grillen die Ananas mit Zucker und Zimt bestreuen.

Tipp:

U Ananas kann anstelle von Zimt mit frisch gemahlenem schwarzem

g Pfeffer gewiirzt werden. Mit Zimt eignet sie sich zu Vanille Eis und
mit Pfeffer zu gegrillter Hdhnchenbrust. Eine weitere Variante ware es
sie mit Speck zu umwickeln und ; oder sogar vorher noch mit einem
Tomatenketchup mit Hilfe eines Pinsels diinn einzustreichen und dann
in Speck zu rollen.




French - Toast

Vorbereitungszeit
30 Minuten

Zutaten fiir 4 Personen
8 Scheiben Vollkorntoast
2 -3 verquirlte Eier
100 ml.  Sahne

100g. geriebenen Kase (Parmesan oder Gruyere)
1TL fein gehackte Krduter nach belieben
1 EL Pflanzendl oder fliissige Butter

Salz und Pfeffer aus der Miihle

Zubereitung

Die Eier und die Sahne gut verquirlen und mit Salz und Pfeffer aus der Miihle wiirzen.

Den gerieben Kése und die Krduter untermischen. Toastbrot diagonal halbieren und von beiden
Seiten in die Eimasse tauchen. Auf der vorgeheizten und leicht eingefetten Grillplatte von beiden
Seiten hellbraun grillen.

Tipp

Q Der French - Toast kann auch siiB mit Zimt und Zucker serviert werden.
Hierfiir verwendet man eine Ei - Sahnemischung und nach dem grillen
mit Zucker und Zimt wiirzen. Dazu empfehlen wir gegrillte Apfelschei-
ben.




Generally

This appliance is for private and indoor use only and must not be
used commercially. Please read the instruction manual carefully
and keep it at a safe place. When the appliance is given to ano-
ther person the instruction manual should be passed to that per-
son, too. Only use the appliance as described in the instruction
manual and pay attention to the safety information. No liability
for damages or accidents will be accepted, which are caused by
not paying attention to the instruction manual.

Safety information
- Connect and operate the appliance only in accordance with the
specifications on the rating plate.

- Do not use if the cord or appliance is damaged. Always check
before using the appliance!

The appliance can be used by children aged 8 and above
and persons with limited physical, sensory or mental capa-

bilities or lack of experience/knowledge, provided that are su-
pervised or have been provided with instruction in the safe use
of the appliance and have understood the resulting dangers.
Children must not use the packaging as a toy. Cleaning and user
maintenance must not be carried out by children unless they
are 8 years or older and are supervised.

- Children under the age of 8 must be kept away from the appli-
ance and the connecting cable.

- The appliance must not be operated using a timer or a separate
remote system!

- After using the appliance or if the appliance malfunctions, al-
ways pull out the plug.

- Never pull at the cord set. Do not chafe it over edges or squeeze
it.

- Keep the power supply cord away from hot parts.

- Never leave the appliance unattended when operating.

- Do not put anything on the apliance.

- Do not leave the apliance outdoors or in a damp area.



- Never immerse the appliance in water.

- Do not operate the appliance if it is damaged (for example if it
felt down).

- The manufacturer is not liable for damage occurred by using
the apliance in another way than described or if a mistake in
operating has been made

- The apliance becomes very hot. Do not move the apliance until
it has cooled down!

- To prevent injury, repairs such as replacing a damaged cord,
should only be carried out by customer service.

. Attention! Housing and glass get hot. Danger of
@ burns! Do not place the appliance on a sensitive sur-

face (e.g. painted furniture) and keep a distance of at
least 70cm to burnable materials. The backside of the appliance
must be positioned direct at the kitchen wall.

Cleaning and maintainance:

- The device should be cleaned after each use

- Unplug the device

- The device should cool down a little. It can be cleaned easier
when it is not that hot.

- Never immerse the device in water!

- Use a humid cloth with a little bit of detergent to clean it. Re-
sisting dirt should be covered with some oil, wait for ca 5 min
and try to remove it again with a humid cloth. Do not use abhe-
rasive cleaners. When cleaning the oil tray, be careful, that the
liquid in it is cooled down completely.

Working place:

Important:

Never place this device on or next to hot surfaces (e.g. hot stoves). Only use it on a
even, stable and a heat resisting surface. It is important that no inflamable items are
near to the device.

Safety requirements during usage:
- Only use the appliance at a safety plug socket. This should be
connected to a earth leakage circuit breaker



- Use the appliance only when it is assembled.

- Do not use the grill plate outside of the appliance and never
immerse into water.

- Never leave the appliance outdoors after usage.

- Fat and other grill food can spatter and drop. Therefore do not
place the appliance not directly on sensitive surfaces, e.g. Polis-
hed table tops, parquet or carpet.

- When using the appliance with stand, be sure that the stand is
standing stable, because the danger of burns when it falls

- Be sure that the cable is placed that way that it cannot be pul-
led or touched during usage.

- Always unplug the appliance and cool it down before the de-
vice is carried away. Never carry it when it is hot.

- Unplug the appliance after each usage or before cleaning.

- Always place the oil tray bellow the grill plate.

- Attention!
When the glass lid is in the position as a yes no!

windshield then the lid must not be pushed
to the front or to the back by force. To clo-
se the lid pull it carefully upwards and then
close it.
- The device must not be operated with charcoal or flammable
liquids.

Thermostat:
With the thermostat the temperature of the grill plate can be adjusted.
The Numbers on the thermostat knob have following meaning:

1 =thermostat switched on

2 =keeping warm

3 =grilling with low temperature ( for fish etc.)

4 = grilling on medium temperature (for chicken etc.)
5 = grilling on max. temperature

Control Lamp:
When the appliance is plugged in and the thermostat is adjusted, the control lamp is
shining. When the temperature is achieved, the lamp goes off.



Grill preparations:

Oil the grill slightly before the usage. This makes it more easy to turn the food. Then
heat up the device for ca 10 min; the thermostat on maximum level. The food should
be not frozen during grilling. Please use the appliance only with the drip tray.

Never cover the appliance with aluminium foil, because the heat cannot get away
from the heating element.

Never cut on the grill surface because the coating can be damaged.

During grilling the glass lid can be closed or the glass lid can be used in an opened
position as a windshield.

Carefull:
Steam from the food can emerge when the lid is opened. Danger of burns!

Correct Disposal of this product
This marking indicates that this product should not be disposed with other
household wastes throughout the EU. To prevent possible harm to the
environment or human health from uncontrolled waste disposal, recycle it
responsibly to promote the sustainable reuse of material resources. To return
your used device, please use the return and collection systems or contact the retailer
where the product was purchased. They can take this product for environmental safe
recycling.

Packaging disposal: Do not throw away the package materials. Please put it in the
recycling bin.

Gift box: Paper, should be put to the old paper collection point.
6') &'5') L2) Plastic packaging material and foils should be collected in the
ps pp pg special collection containers.

Service and Repair:

If the appliance must be repaired, please get in touch with your trader or with the
manufacturer:

STEBA Elektrogerdte GmbH & Co KG
Pointstr. 2, 96129 Strullendorf / Germany
Distribution-Tel.: 09543 / 449-17 / -18,
Service-Tel.: 09543 / 449-44, Fax: 09543 / 449-19
e-Mail: elektro@steba.com Internet: http:/www.steba.com




Généralement

Cet appareil est concu pour un usage privé et non commercial.
Veuillez lire attentivement le mode d’emploi et gardez-le soig-
neusement. En cas de remise de I'appareil a une tierce personne,
n‘oubliez pas de joindre le mode d’emploi. N'utilisez |'appareil
que selon les indications et respectez les consignes de sécurité.
Nous déclinons toute responsabilité en cas de dommages ou
d’accidents résultant du non-respect des indications du mode
d’emploi.

Con5|gnes de sécurité
- Ne raccordez et ne faites fonctionner I'appareil que si les pa-
rametres du secteur domestique et ceux portés sur la plaque
signalétique concordent.

- N'utilisez I'appareil que si lui et son cordon d‘alimentation élec-
trique ne présentent aucun dégat. Vérifiez I'appareil avant cha-
que utilisation.

- Evitez que les enfants aient acces - danger de brdlures.
L'appareil peut étre utilisé par des enfants a partir de 8 ans
ainsi que par des personnes atteintes de déficiences phy-

siques, sensorielles ou mentales, ou manquant d‘expérience et/
ou de connaissances, si elles sont surveillées ou ont été instruites
de la maniéere d’utiliser I'appareil en toute sécurité et qu‘elles en
ont compris les dangers potentiels. Les enfants ne doivent pas
jouer avec l‘appareil ni avec I'emballage. Le nettoyage et
I'entretien de I'appareil ne doivent pas étre réalisés par des en-
fants, sauf s’ils sont agés de plus de 8 ans et exécutent ces opé-
rations sous surveillance.

- Tenir I'appareil et le cordon d‘alimentation hors de portée des
enfants de moins de 8 ans.

- Lappareil ne doit pas fonctionner avec une minuterie ou avec
un systéme séparé de télécommande!

- L'appareil n'est pas un jouet, éloignez les enfants.

- Débrancher toujours la prise avant de nettoyer |'appareil.



- Ne tirez pas au fil électrique. Ne tirez pas le fil électrique sur les
bords coupants et ne le coincez pas.

- Evitez que ‘le cordon ait en contact avec es pieces chaudes.

- Ne faire fonctionner I'appareil que sous surveillance

- Ne pas mettre quelque chose sur 'appareil.

- Ne gardez pas votre appareil dehors.

- Ne jamais plonger |'appareil dans I'eau.

- Ne pas mettre en service un appareil défectueux par example si
I'appareil est tombé.

- Le fabricant n’est pas responsable pour des dommages éven-
tuels d(t a un mauvais emploi, autre emploi non conforme au
appareil et mode d’emploi.

- Avant la premiére utilisation: Nettoyez toutes les pieces a fond
sauf I'élément de chauffage.

. Attention! Lextérieur de I'appareil et la porte en verre
& deviennent chauds. Risque de brilures. Ne pas déposez

l[dppareil sur une surface sensible et le
posez de sorte quil ait au moins 70 cm de place libre des matié-
res inflammables. Il faut que I'appareil est placé contre le mur.

Nettoyage
- Le pire que la plaque est nettoyée, le pire I'effet anti-adhésif
devient.

- Essuyez la hotte et la boite avec un chiffon humide et avec un
peu de liquide vaisselle.

- Retirez la fiche.

- Laissez refroidir I'appareil et retirez la plaque.

- Nettoyez la plaque avec une brosse a vaisselle et avec du liquide
vaisselle. (En cas d‘encrassement fort, trempez-la en eau savon-
neuse avant si nécessaire).

- Le pire que la plague est nettoyée, le pire I'effet anti-adhésif
devient.

- Essuyez la hotte et la boite avec un chiffon humide et avec un
peu de liquide vaisselle.

Ne plongez jamais le boitier du régulateur avec son ame-
née en eau.



Place de travail

Important :

Ne jamais poser I'appareil sur ou a coté d'une surface chaude (plaque électrique) mais
sur un surface stable et résistante a la chaleur. Veuillez mettre I'appareil en service et
ce, loin de choses inflammables.

Indications concernant la sécurité lors de

lI'utilisation de I'appareil
- Ne brancher I'appareil que sur des prises de courant a contacts
de protection.

- Elles devraient étre protégées par un disjoncteur de courant de
fuite.

- Ne faire fonctionner I'appareil que lorsqu’il est assemblé.

- Ne jamais faire fonctionner la plaque gril hors de I'appareil.

- Ne jamais laisser trainer I'appareil dehors apres utilisation.

- Des projections et des gouttes peuvent étre provoquées par les
graisses et les grillades. Ne placer donc pas I'appareil directe-
ment sur des surfaces délicates telles que les plans de travail
polis, les parquets et les moquettes.

- Si I'appareil est utilisé comme appareil indépendant, il faut veil-
ler a une bonne stabilité du pied, car vous risqueriez de vous
braler si I'appareil est renversé.

- Poser le cordon d’alimentation de telle maniére qu‘un contact
ou un tirage involontaire soit exclu pendant le fonctionnement.

- Avant d'éloigner I'appareil de son lieu de fonctionnement, reti-
rer la fiche de la prise de courant et laisser I'appareil complete-
ment refroidir. Ne jamais porter I'appareil quand il est chaud.

- Retirer la fiche de la prise de courant apreés utilisation et chaque
nettoyage.

- L'appareil ne doit pas étre utilisé avec du charbon de bois ou de
liquides inflammables.



Thermostat

Le thermostat permet de régler la température des résistances.

Les chiffres de repére sur la manette de sélection ont la signification suivante :
1 =thermostat branché

2 = maintien au chaud

3 = griller sur position faible (par exemple pour le poisson, etc.)

4 = griller sur position moyenne (par exemple les sortes de viande délicates)

5 = griller sur la position maxi

Témoin lumineux
Dés que I'appareil est branché sur le secteur et que le thermostat est réglé, le témoin
lumineux s'éclaire. Quand la température est atteinte, ce dernier s'éteint.

Préparation pour faire griller

Avant de faire griller, il est conseillé de badigeonner la grille avec une couche mince
d'huile ; ainsi la piece a griller est plus facile a soulever pour la retourner. Avant de
mettre la piéce a griller sur la grille, faites préchauffer I'appareil durant environ 5 a
10 minutes sur la position de puissance maxi. La piéce a griller devrait étre compléte-
ment décongelée avant de la faire griller. Utilisez toujours I'appareil en mettant en
place le bac réflecteur fourni avec I'appareil.

Ne jamais recouvrir la grille avec du papier alu, sinon la chaleur des résistances ne
peut pas étre transportée.

Ne jamais couper sur la plagque gril, car elle serait endommagée.

Pour faire griller, on pose le capot sur la plaque gril ou on I'accroche a la plaque gril
comme paravent.

Si I'appareil est utilisé sur la table, le capot peut seulement étre posé.

Conseil en cas de panne

Attention! Les appareils eléctriques ne peuvent étre réparés que par un électricien,
étant donné qu‘une fausse manipulation peut entriner des dégats irreparables.

En cas de probleemes, venillez vous adresser a un spécialiste on directement a :




Evacuation correcte de ce produit:
Mettre les appareils usagés immédiatement au rebut.
Au sein de I'UE, ce symbole indique que le produit ne doit pas étre jeté avec
les déchets ménagers. Les anciens appareils contiennent des matériaux de
valeur recyclables qui doivent étre valorisés afin d‘éviter toute atteinte a
I'environnement ou a la santé humaine due a une élimination incorrecte des déchets.
Les anciens appareils doivent par conséquent étre mis au rebut via des systemes de
collecte appropriés ou ramenés a cet effet au point de vente ou ils ont été achetés.
Les appareils seront alors confiés a un centre de recyclage des matériaux.

Elimination de I'emballage
Ne pas jeter I'emballage avec les déchets ménagers, mais avec les déchets recyclables.

Emballage de I'appareil

- Jeter les emballages en papier, carton et carton ondulé aux points de collecte de
vieux papiers.

- Les composants d’emballage en plastique et les films doivent également étre jetés
dans les conteneurs prévus a cet effet.

N Exemples d‘identification des plastiques :
LG‘) L5.) €2) PE pour le polyéthyléne, code 02 pour le PEHD, 04 pour le PEBD,
ps pp pe PP pourle polypropylene, PS pour le polystyréne.

Service apres-vente

Si, contre toute attente, |'appareil doit étre confié au service apres-vente, nous con-
tacter aux coordonnées suivantes. En cas de garantie applicable, nous nous charge-
ons de |I'enlevement de I'appareil. L'appareil doit étre correctement emballé pour le
transport.

Les paquets non affranchis ne pourront pas étre pris en charge !

STEBA Elektrogerate GmbH & Co KG
Pointstr. 2, 96129 Strullendorf / Allemagne
tél. service commercial : 09543 /449-17 /-18, tél. S.A.V. : 09543/ 449-44, fax : 09543 /
449-19 e-mail : elektro@steba.com  Internet : http:/www.steba.com

Attention ! Les appareils électriques doivent étre réparés exclusivement par des élec-
triciens qualifiés, les réparations non conformes pouvant entrainer des conséquences
graves.



Algemeen

Dit toestel is alleen voor huishoudelijk gebruik bestemd en niet
voor handelsgebruik. Gelieve de gebruiksaanwijzing aandachtig
te lezen en deze zorgvuldig te bewaren. De gebruiksaanwijzing
dient samen met het toestel aan andere personen te worden
doorgegeven. Gebruik het toestel zoals in de gebruiksaanwijzing
wordt beschreven en neem de veiligheidsinstructies in acht. Wij
staan niet in voor schade en ongevallen, die ontstaan door het
niet opvolgen van de aanwijzingen in de handleiding.

Veiligheidsinstructies
- Het apparaat uitsluitend aansluiten en gebruiken volgens de
gegevens op het typeplaatje.

- Gebruik het apparaat uitsluitend indien het aansluitsnoer en
het apparaat geen beschadigingen vertonen.

- Voor elk gebruik controleren!

- Houd kinderen uit de buurt van het apparaat.

Het apparaat kan door kinderen vanaf 8 jaar en tevens
door personen met verminderde fysieke, zintuiglijke of

mentale capaciteiten of met een gebrek aan ervaring en/of
kennis gebruikt worden wanneer ze onder toezicht staan of
met betrekking tot een veilig gebruik van het apparaat onder-
richt werden en de daaruit voortvloeiende gevaren begrepen
hebben. Kinderen mogen niet met het apparaat spelen. Reini-
ging en gebruikersonderhoud mogen niet door kinderen door-
gevoerd worden, tenzij ze ouder dan 8 jaar zijn en onder toe-
zicht staan.

- Kinderen jonger dan 8 jaar dienen op een veilige afstand tot
apparaat, aansluitleiding en verpakking gehouden te worden.

- Het apparaat mag niet met een tijdschakelklok of met een
apart, op afstand bediend systeem bediend worden!

- Trek niet aan het snoer. Schuur het snoer niet over randen en
zorg ervoor dat het niet klem komt te zitten.

- Leg het snoer niet op het apparaat als het in werking is.



- Houd altijd toezicht op het apparaat tijdens gebruik.

- Zet geen voorwerpen op het apparaat.

- Bewaar het apparaat niet buiten.

- Dompel het apparaat niet in water.

- Gebruik het apparaat nooit na verkeerd gebruik, bijvoorbeeld
wanneer het apparaat is gevallen of op een andere manier is
beschadigd.

- De fabrikant is niet verantwoordelijk voor de gevolgen van ver-
keerd gebruik die door het niet respecteren van de gebruik-
saanwijzing zijn veroorzaakt.

- Het apparaat wordt heet. Pas transporteren wanneer het is af-
gekoeld!

- Om gevaren te vermijden mogen reparaties aan het apparaat
- bijv. het vervangen van een beschadigd aansluitsnoer — uitslu-
itend worden uitgevoerd door de klantenservice.

. Waarschuwing! De buhuizing en de glazen deur wor-
@ den heet: Verbrandingsgevaar. Plaats het apparaat niet

op een kwetsbare ondergroud (bijvoorbeeld meubels
met een laklaag) en houd het apparaat op een afstand van ten-
minste 70 cm ten opzichte van brandbaar materiaal (bijvoorbe-
eld gordijnen). De achterzijde van het toestel rechtstreeks te-
gen de keukenmuur plaatsen.

Schoonmaak en onderhoud
- Maak het apparaat na ieder gebruik schoon.

- Trek de stekker altijd uit de wandcontactdoos véor het schoon-
maken.

- Laat het apparaat enigszins afkoelen, in lauw(warme) toestand
kan het apparaat het best worden schoongemaakt.

- Dompel het apparaat nooit in water.



- Maak het apparaat schoon met een vochtige doek. Breng met
een penseel wat olie aan op hardnekkige resten, laat het ap-
paraat 5 minuten met rust en maak het vervolgens nog een
keer schoon met een vochtige doek. Gebruik geen schuurmid-
delen. Let er bij het schoonmaken van de vetopvang op dat de
vloeistof die zich daarin bevindt is afgekoeld.

- Let op:

De schakelklok schakelt het apparaat niet uit.

Werkplek:

Belangrijk:

Plaats het apparaat nooit op of naast een heet oppervlak (bijv. kookplaat), maar
gebruik het alleen op een vlakke, stabiele en temperatuurbestendige ondergrond.
Houd ontvlambare zaken altijd uit de buurt van het apparaat.

Veiligheidsvoorzieningen tijdens gebruik:
- Sluit het toestel enkel aan op een conform stopcontact met aar-
ding.

- Gebruik het toestel enkel wanneer het volledig in elkaar gezet
is.

- Gebruik de grilplaat niet afzonderlijk en dompel ze nooit onder
in water.

- Laat het apparaat nooit buiten staan na gebruik.

- Vet en ander voedsel dat op de grill bereid
wordt, kunnen spatten en druppen. Plaats
bijgevolg het toestel nooit op gevoelige op- j
pervlakken, bv. Verniste tafels, parket of tapijt.

- Als men het toestel gebruikt met de voet, con-
troleer dan dat de voet stabiel staat, omwille
van het gevaar voor brandwonden indien het omvervalt.

- Zorg ervoor dat de kabel zo geplaatst is, dat men er niet ken
aan trekken of aankomen terwijl het apparaat in gebruik is.

- Trek altijd de stekker uit en laat het toestel afkoelen vooraleer
men het wegdraagt. Draag het apparaat nooit terwijl het nog
heet is.



- Trek de stekker uit na elk gebruik of vooraleer men het schoon-
maakt.

- Plaats altijd de opvangbak voor olie onder de grillplaat.

- Attention!
When the glass lid is in the position as a windshield then the
lid must not be pushed to the front or to the back by force. To
close the lid pull it carefully upwards and then close it.

- Het apparaat mag niet worden bediend met houtskool of
brandbare vloeistoffen.

Thermostaat:

Met de thermostaat kan men de temperatuur van de grill aanpassen.
De nummers op de thermostaatknop betekenen het volgende:

2 =warm houden

3 = aanbraten van gevogelte/ vis

4 = anbraaten van licht vlees

5 = anbraaten max temperatuur

Controlelampje:

Als de stekker van het apparaat in het stopcontact steekt en de thermostaat op de
gewenste temperatuur is ingesteld, brandt het controlelampje. Wanneer de gewens-
te temperatuur is bereikt, gaat het lampje uit.

Voorbereidingen bij het grillen:

Smeer de grill in met een beetje olie voor gebruik. Dit maakt het gemakkelijker om
het eten om te draaien. Laat het toestel dan ca. 10 min. opwarmen; zet de thermo-
staat op het maximale niveau. Het voedsel moet ontvroren zijn vooraleer men het op
de grill legt. Zorg ervoor de grill enkel te gebruiken met de druppelbak.

Bedek het toestel nooit met aluminiumfolie, de hitte kan in dat geval niet weg van
het verwarmingselement.

Snij nooit voedsel op de grill zelf om de tefallaag niet te beschadigen.

Tijdens het grillen kan het deksel of over de plaat worden geplaatst, of aan de rand
gehangen worden om de wind tegen te houden.

Indien men de grill op een tafel zet, kan het deksel enkel over de grill worden ge-
plaatst.

Voorzichtig!:
Indien men het deksel opent, kan stoom van het voedsel ontsnappen en bestaat er
gevaar voor brandwonden!



Correcte afvalverwijdering van dit product
Versleten apparaten onmiddellijk onbruikbaar maken.
Binnen de Europese Unie duidt dit symbool erop dat dit product niet samen
met huishoudelijk afval verwijderd mag worden. Oude apparaten bevatten
waardevolle, recycleerbare materialen, die aan recycling onderworpen
moeten worden om het milieu c.q. de menselijke gezondheid niet door een
ongecontroleerde afvalverwijdering te schaden. Gelieve oude apparaten daarom via
geschikte inzamelsystemen te verwijderen of het apparaat met het oog op de
afvalverwijdering terug naar de afzender (waar u het product gekocht hebt) te
zenden. De afzender zal dan het apparaat aan een stoffelijke recycling onderwerpen.

Evacuatie van de verpakking

Verpakkingsmateriaal niet gewoon wegwerpen, maar aan recycling onderwerpen.
Verpakkingen van papier, karton en gegolfd karton in verzamelcentra voor oud pa-
pier afgeven. Onderdelen van kunststofverpakkingen en folie dienen eveneens in de
daarvoor bestemde verzamelbakken gedeponeerd te worden.

nn de voorbeelden voor de kunststofbenaming staat: PE voor
Lﬁ‘) L5.) L2) polyethyleen, het kencijfer 02 voor PE-HD, 04 voor PE-LD, PP voor
ps pp pE polypropyleen, PS voor polystyreen.

Klantenserviceafdeling:

Indien uw apparaat tegen de verwachting in dan toch al eens de klantenserviceaf-
deling nodig heeft, gelieve u dan tot onderstaand adres te richten. Wij zullen dan
in geval van garantie voor de afhaling zorgen. Het apparaat moet transporteerbaar
verpakt zijn.

Ongefrankeerde pakjes kunnen niet aanvaard worden!

STEBA Elektrogerate GmbH & Co KG
Pointstr. 2, 96129 Strullendorf / Germany
Verkopen-Tel.: 09543 / 449-17 / -18,
Service-Tel.: 09543 / 449-44, Fax: 09543 / 449-19
e-Mail: elektro@steba.com Internet: http:/www.steba.com

Opgelet! Elektrische apparaten mogen uitsluitend door vakkundig geschoolde elek-
triciens gerepareerd worden, omdat er door ondeskundige reparaties aanzienlijke
gevolgschade kan ontstaan.



L'apparecchio € adatto per I'uso domestico, non per scopi indus-
triali o in ristorazione. Leggere attentamente le istruzioni per
I'uso e conservare con accuratezza! Questo apparecchio é sta-
to concepito esclusivamente per I'uso domestico. Non & percio
adatto ad utilizzi di tipo industriale o commerciale. Vi preghiamo
di leggere attentamente le istruzioni d'uso e conservarle per il
futuro e per I'eventuale utilizzo di altre persone.

Norme di sicurezza
- Prima di collegare |'apparecchio assicurarsi che il voltag-
gio dell'impianto elettrico corrisponda a quello indicato
sull’apparecchio stesso.

- Controllare sempre prima dell’utilizzo che il cavo alimentatore o
I'apparecchio non siano danneggiati. In tal caso non utilizzare.

- Tenere lontano dalla portata dei bambini. Pericolo di ustioni.

L'apparecchio puo essere utilizzato dai bambini a partire
dagli 8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche, sen-

soriali o psichiche o mancata esperienza e/o mancate nozioni, a
patto che vengano sorvegliate oppure che abbiano ricevuto
istruzioni sull’utilizzo sicuro dell’apparecchio e ne abbiano com-
preso i pericoli correlati. | bambini non possono giocare con
I'apparecchio e I'imballaggio. La pulizia e la manutenzione non
possono essere effettuate da bambini, salvo che questi abbiano
almeno 8 anni e siano sorvegliati.

- Tenere I'apparecchio e il cavo di allacciamento elettrico lontano
dalla portata dei bambini al di sotto degli 8 anni.

- L'apparecchio non puo essere fatto funzionare con un timer o
un sistema a distanza separato!

- Disconnettere sempre |'apparecchio dopo I'utilizzo o in caso di
malfunzionamento.

- Non tirare mai il cavo di alimentazione.

- Tenere lontano il cavo di alimentazione dalle fonti di calore.

- Non lasciare mai incustodito I'apparecchio quando in funzione.

- Non appoggiare nulla sull’apparecchio



- Non esporre |I'apparecchio all'umidita e non utilizzarlo all’aperto.
- Non immergere mai |'apparecchio, la spina o il cavo di aliment-
azione nell’acqua o in qualsiasi altro liquido.
- Non utilizzare I'apparecchio in caso di danneggiamento.
- Il produttore non & responsabile di danni causati dall’utilizzo
dell’apparecchio non conforme alle indicazioni.
- L'apparecchio in uso diventa estremamente caldo. Non muover-
lo prima che si sia raffreddato.
- Riparazioni errate o eseguite da personale non qualificato
potrebbero causare danni ed infortuni agli utilizzatori.
- L'apparecchio non & predisposto per essere utilizzato con timer
o telecomandi esterni.
Attenzione! Rischio di incendio. Non posizionare
I'apparecchio su superfici sensibili (es: mobili laccati) e
tenere ad una distanza minima di 70 cmSila matdsiali
inflammabili (es: tende).

Postazione di lavoro

Importante:

Mai posizionare |'apparecchio sopra o vicino a superfici calde. Utilizzarlo esclusiva-
mente su superfici stabili e resistenti al calore. E' importante che nessun oggetto
inflammabile si trovi vicino all’apparecchio.

Norme di sicurezza durante I'utilizzo
- Utilizzare I'apparecchio esclusivamente con una presa sicura che
sia dotata di messa a terra.

- Utilizzare I'apparecchio solo quando completamente montato.

- Non utilizzare il piatto grill separatamente dall’apparecchio e
non immergerlo in acqua.

- Non lasciare I'apparecchio all’esterno dopo l'uso.

- Cibi e grasso possono schizzare e sgocciolare, percid non ap-
poggiare mai l'apparecchio direttamente su superfici sensibili
quali ripiani lucidati, parquet o tappeti.



- In caso si utilizzi I'apparecchio con il piedistallo, assicurarsi che
quest’ultimo sia perfettamente stabile per evitare il pericolo di
incendio in caso di caduta.

- Assicurarsi che il cavo alimentatore sia posizionato in modo da
non essere tirato o toccato durante l'utilizzo dell’apparecchio.

- Prima di riporre I'apparecchio disconnetterlo dalla corrente ed
attendere che si raffreddi. Mai trasportarlo quando ancora cal-
do.

- Staccare la spina dopo ogni utilizzo e prima di lavare
I'apparecchio.

- Posizionare sempre il vassoio per I'olio sotto il piatto grill.

- Attenzione! Quando il coperchio di vetro € in posizione ver-
ticale per chiuderlo sara necessario tirarlo
delicatamente verso I'alto e poi ripiegarlo. / . j

- L'appareil ne doit pas étre utilisé avec du
charbon de bois ou de liquides inflamma-
bles.

Pulizia e manutenzione
- L'apparecchio deve essere lavato dopo ogni utilizzo.

- Staccare I'apparecchio dalla corrente.

- Lasciare raffreddare |'apparecchio. E’ piu facile da pulire quan-
do non é troppo caldo.

- Mai immergere |'apparecchio in acqua.

- Per pulire I'apparecchio utilizzare un panno umido con poco
sapone neutro. Trattare lo sporco resistente con olio per circa 5
minuti e poi riprovare a pulire con il panno umido. Non usare
detergenti abrasivi. Prestare attenzione che il liquido si sia com-
pletamente raffreddato prima di pulire il vassoio sottostante il

grill.



Termostato

Tramite il termostato & possibile regolare la temperatura del grill.

I significato dei numeri sulla manopola del termostato & il sequente:
1 = termostato acceso

2 =riscalda

3 = grill a bassa temperatura (pesce)

4 = grill a temperatura media (pollo)

5 = grill a temperatura massima

Indicatore luminoso

L'indicatore luminoso si accende quando I'apparecchio € attaccato alla corrente el
termostato e regolato, e si spegne al raggiungimento della temperatura selezionata.

Preparazione del grill

Per evitare che il cibo si attacchi & consigliabile oliare leggermente il grill prima
dell’'uso. Accendere il grill e regolare il termostato al livello massimo. Lasciare scaldare
il grill per circa 10 minuti.

Non mettere sul grill cibo ancora congelato. Utilizzare I'apparecchio sempre con
I'apposito vassoio per lo sgocciolamento.

Mai coprire |I'apparecchio con fogli di alluminio.
Mai tagliare il cibo direttamente sulla superficie del grill perché potrebbe danneggi-
arsi.

Durante I'utilizzo il coperchio di vetro puo essere chiuso come aperto. Attenzione!
Quando si apre il coperchio il vapore del cibo pud causare bruciature.

Smaltimento

Smaltimento della confezione:

Buttare il materiale di imballaggio e della confezione negli appositi bidoni per il ricic-
laggio di carta e plastica.

Corretto smaltimento del prodotto

Questo logo indica che in EU il prodotto non puo essere smaltito con i comuni rifiuti
di casa. Per prevenire danni all’ambiente ed alla salute causati da un irresponsabile
smaltimento dei rifiuti, sara opportuno smaltire I'apparecchio negli appositi cen-

tri per promuovere il riciclaggio delle risorse materiali. Per restituire od eliminare
I'apparecchio usato rivolgersi ai servizi di raccolta specializzati od al rivenditore che
potranno smaltire il prodotto appropriatamente e senza rischi per I'ambiente.

Servizio clienti:

La preghiamo di rivolgersi al punto di vendita dove e stato acquistato il prodotto.
Qualora questo non fosse possibile rivolgersi a: Schénhuber S.p.A. = 39031 Brunico
(Tel.: 0474 571000).



Generelt

Apparatet er kun beregnet til anvendelse i private husholdnin-
ger og ikke til erhvervsmaessige formal. Laes brugsanvisningen
grundigt og gem den omhyggeligt. Hvis apparatet gives videre
til andre personer, skal brugsanvisningen felge med. Benyt ap-
paratet som beskrevet og overhold sikkerhedsinstruktionerne.
Producenten patager sig intet ansvar for skader og ulykker, som
skyldes manglende overholdelse af sikkerhedsinstruktionerne.

Sikkerhedsinstruktioner
- Apparatet ma kun kobles til eInettet og anvendes ifelge oplys-
ningerne pa typeskiltet.

- Apparatet ma kun benyttes, hvis tilslutningskablet og grillen er
uden beskadigelser. Det skal kontrolleres hver gang grillen skal
benyttes. Benyt kun det tilslutningskabel, der er godkendst til
grillen.

Apparatet ma ikke bruges af beorn fra 8 ar og opefter

samt personer med nedsat felsomhed, fysiske eller men-
tale handicap, eller personer, som ikke er i stand til at betjene
apparatet, medmindre de overvages eller instrueres i brugen af
apparatet og forstar de farer som er forbundet dermed. Lad
aldrig bern lege med apparatet eller emballagen. Rengering og
vedligeholdelse af apparatet ma ikke foretages af bern, med-
mindre de er fyldt 8 ar og overvages af en voksen.

- Apparatet og ledningen skal opbevares utilgaengeligt for bern
under 8 ar.

- Apparatet ma ikke betjenes med en timer eller et separat
fjernstyringssystem!

- Grillen ma ikke benyttes sammen med et taend- og slukur eller
med en separat fjernafbryder. Traek stikket ud af stikkontakten,
hver gang grillen har veeret brugt, og i tilfaelde af at der ind-
treeder en fejl.



- Treek aldrig stikket ud ved at traekke i ledningen. Undga at gni-
de ledningen langs med kanter og sgrg for, at den ikke kommer
i klemme.

- Hold ledningen pa afstand fra varme dele.

- Undga at daekke ventilationsrillerne til.

- Opbevar ikke grillen i det fri eller i et fugtigt rum.

- Dyp aldrig grillen i vand. Benyt aldrig grillen efter en fejlfunk-
tion, fx hvis den er faldet ned eller pa anden made blevet bes-
kadiget.

- Producenten patager sig intet ansvar for skader pa grund af
forkert anvendelse af grillen som fglge af manglende overhol-
delse af instruktionerne i brugsanvisningen.

- For at undga farlige situationer ma eventuelle reparationer af
grillen kun udferes af et serviceveerksted.

- Rer ikke ved grillen, for den er kolet tilstraekkeligt af efter bru-
gen.

- Gor alle dele grundigt rent og ter dem af, for grillen benyttes
forste gang. Lad grillen veere teendt i ca. 10 minutter, inden
der laegges fodevarer pa den, for at undga lugtgener. Der kan
opsta let rag fra grillen i de forste minutter.

. Pas pa! Kabinettet bliver meget varme. Risiko for
@ forbreendiger.

Stil bageovnen pa en jevn overflade, som kan tale
varme, fx lakerede mgbler, og i mindst 70 cm afstand til breend-
bare materialer som gardiner mv.

- Brug aldrig apparatet uden fedtopsamlingsskalen!

- Behandel glasruden forsigtigt. Ma ikke benyttes ved synligt rids
i glasset.

Arbejdsplads

Vigtigt: Stil apparatet aldrig pa eller ved siden af en varm overflade (f.eks. koge-
plade), men kun pa et jeevnt, stabilt og temperaturbestandigt underlag. Veer altid
opmeerksom p3, at der ikke befinder sig anteendbare genstande i neerheden.



Sikkerhedsanvisninger ved brugen af appa-

ratet
- Tilslut apparatet kun stikkontakter med preltrad. Disse ber
veere sikret gennem en fejlstrom-beskyttelseskontakt.

- Anvend apparatet kun i samlet tilstand.

- Anvend grillplade aldrig udenfor apparatet.

- Lad apparatet aldrig sta i det fri ved brug.

- Fedt og grillmad kan sprgjte og dryppe. Stil apparatet derfor
ikke direkte pa sarte overflader som f.eks. polerede bordplader,
parketgulv eller gulvtaeppe.

- Anbring tilslutningsledningen sadan, at en ubevidst bergring
eller traekken under driften er udelukket.

- Inden apparatet fjernes fra stapladsen, traek stikket du af stik-
kontakten og lad apparatet afkole helt. Beer aldrig apparatet i
varm tilstand.

- Efter brug og inden hver rengering traekkes stikkontakten.

- Glasafdaekning lukkes inden transporten.

- Attention!
- Nar glaslaget i den abne position (Vinds- {ja nei )
kaerm) er gdet i hak ma laget aldrig trykkes

fremad eller bagud med vold. For at lukke
laget treek denne opad og las.

- Apparatet ma ikke bruges med kul/briketter eller braendbare
vaesker.

Renggring
- Traek stikket.

- Lad apparatet afkole. Traek regulatoren ud af grillpladen.

- Renger grillplade og refelktorpladen med opvaskebeorste (Ved
steerk snavs laeg det eventuelt i blgd i ssebevand.)

- Glasafdeekningen kan tages ud af apparatet, idet man traekker
den lodret opad.

- Kabinet torres af med en fugtig klud og noget opvaskemiddel.

- Dyk aldrig regulatorkabinettet med tilforsel ned i vand!

- Til opbevaring kan apparatet stilles lodret.



Termostat

Med termostaten kan varmelegemets temperatur reguleres.
Tallene pa drejeskiven har fglgende betydning:

1 = Termostat teendt

2 = Lav temperatur

3 = Grillning pa lavt trin (f.eks. til fisk, etc.)

4 = Grillning pa mellemtrin (f.esk. til mort ked)

5 = Grillning pa hgjeste trin

Kontrollampe

Sa snart apparatet er tilsluttet stramnettet og termostaten er indstillet, lyser kontrol-
lampen. Nar temperaturen er naet, slukkes denne.

Forberedelse til grillning

Inden grillning ber De pensle grillpladen med et tyndt lag olie. Sa lgsnes grillstyk-
kerne lettere og kan bedre vendes. Inden De laegger grillstykkerne pa, sa forvarm
apparatet med lukket glasafdeekning i ca. 5 - 10 min. ved fuld styrke. Grillstykkerne
bor veere fuldsteendig opteede inden grillningen. Anvend apparatet altid ved brug af
den vedlagte reflektorskal.

Deek grillristen aldrig til med selvpapir, da varmelegemets varme ellers ikke kan blive
tilfort.

Brug aldrig kniv pa grillpladen, da denne herigennem kan blive beskadiget.

Til grillning kan man lukke apparatet med glasafdeekningen og stille glasafdeeknin-
gen pa skra som vindskeerm.

Grillning

Grillforslag kan De venligst laese pa de vedlagte opskriftsideer. Selvfglgelig kan De
tilberede standardgrillretter pa apparatet med og uden glasafdeekning. Ved lukket
apparat er temperaturen omkring ca. 20°C hgjere.




Korrekt bortskaffelse af dette produkt:

Nedslidte maskiner skal straks tages ud af brug.
Inden for den Europezeiske Union, indikerer dette symbol, at produktet ikke
ﬂ ma bortskaffes sammen med andet husholdningsaffald. Elektronisk affald
indeholder veerdifulde og genanvendelige materialer, som burde blive
B cnbrugt for ikke at skade naturen eller menneskers sundhed igennem
ukontrolleret affaldshandtering. Serg derfor altid for at aflevere elektronisk affald pa
en genbrugsstation eller sende det til bortskaffelse hos forhandleren. Denne sarger
herefter for at maskinenens komponenter genbruges.

Bortskaffelse af emballage: Smid aldrig blot emballagen ud, men bortskaf det pa
korrekt og ansvarlig vis til genanvendelse.

Emballage:

- Aflever papir-, pap- og balgepapemballage pa genbrugsstationen.

- Forpakningsdele af plastik og folie skal ligeledes afleveres i den dertil indrettede
opsamlingsbeholder

N~ n |eksemplerne pa meerkning af plastmaterialer star: PE for polyethy-
[AARIA R FAY len, kodenummer 02 for PE-HD, 04 for PE-LD, PP for polypropylen, PS
P PP PE for polystyrol.

Kundeservice:

Hvis din maskine mod forventning far brug for service, bedes du kontakte os pa fol-
gende adresse. Vi afhenter apparatet hvis den stadig er deekket af garantien. Appara-
tet skal pakkes ind til transport.

Ufrankerede pakker modtages ikke!

STEBA Elektriske Apparater ApS & Co K/S
Pointstr. 2, 96129 Strullendorf / Germany
Salgstelefon: 09543/ 449-17 / -18, servicetelefon: 09543 / 449-44, fax: 09543 / 449-19
e-Mail: elektro@steba.com  Internet: http:/www.steba.com

Advarsel! For at undga veesentlige skader, der kan opsta som felge af ukyndig repara-
tion, ma elektroniske apparater kun repareres af autoriserede el-reparatorer.



O6wasn nHdopmauunsn

[aHHbI NpMbop npegHa3Ha4YeH TONbKO A4S ObITOBOro NCNONMb30BaHWs, HE B
NPOMBILNEHHbIX Lendax. I'Io>1<any17|CTa, BHMMAaTEsnbHO NpPoYTUTE JaHHOE PYKOBOACTBO NO
aKCnnyaTauum 1 HagexHo coxpaHute ero. Mpu nepegadve npubopa TpeTbUM nNuuam
crnepyeT nepefaTb BMECTE C HAM PYKOBOACTBO MO 3Kcnnyatauun. Vicnonb3ayinte npubop B
COOTBETCTBUN C PYyKOBOACTBOM U co6mop,a|7|Te yKa3aHua no ©e3onacHocTu.
I'Ipomssop,menb He HeCeT OTBETCTBEHHOCTb 3a yu.lep6 nnun TpaBmMbl, HaHECEHHbIE B
pesynbTaTte HeCOGJ‘IPOAeHI/IFl yKa3aHVII7I no 6e3onacHocCTU.

YKasava no 6e3onacHoCTU

Mpubop cnegyeT nogknoYaTh K CETU ANEKTPONUTaHNSA 1 UCNOMb30BaTh TONBKO B
COOTBETCTBUM C yKa3aHWSMMW Ha MapKUpPOBKeE.
Mpubop cregyeT MCNoONb30BaThb TONBKO NPU OTCYTCTBUM NOBPEXAEHMI NpoBoAa
3neKTponuTaHmsa n camoro npunbopa. MpoepsnTe NpNOOpP Ha HaNM4Me NOBPEXAEHUN
nepea KaxablM ncnonb3osaHnem!
- [aHHbIi npubop He npegHa3HayeH Ans UCNOoMb30BaHUs nuuamu (B TOM
& yucne, 4eTbMU) C OrpaHUYEHHBIMU (PU3UYECKUMU, CEHCOPHBIMU UMK
YMCTBEHHbIMW CMOCOBHOCTAMM UMW MMEIOLLMMU HEAOCTATOYHO ONnbiTa n/unm
3HaHwui, 6e3 NpMcMoTpa OTBETCTBEHHbIX 3a MX 6e3onacHocTb nuu unu 6e3 nonyyeHust
OT HUX YKa3aHWi OTHOCUTENBHO UCMONb30BaHNs Npubopa.
CnepguTte 3a TeM, 4ToObl 4ETK He urpanu ¢ npubopom.
Mocne kaxgoro NCNonb30BaHUS UK B Cllyvyae HENMCNPaBHOCTM BbIHUMaNTe LUTEKep 13
po3eTKN.
He gepranTte 3a npoBoA NOAKMOYEHUS K anekTpoceTu. He TpuTe ero 06 yribl n He
3axunumanTe.
MpoBoA anekTponuTaHWs He AOIMKEH conpukacaTbCs C ropsyYMMN npegMmeTamu.
Hukorga He ocTtaBnsnTe paboTatowmin npndop 6e3 npucmoTpa.
He cTaBbTe Ha Npubop Kakne-nnbo npeameTbl, He 3aKpblBanTe BEHTUNALUMOHHOE
oTBEpCTHE.
He xpaHuTe Nnpnbop Ha OTKPLITOM BO34yXe UMK BO BMNaXHbIX MOMELLEHUSX.
He norpyxaiTe kopnyc aneKTpu4ecKoro TepmMoperynsatopa n npoBog 3NeKTPONUTaHns B
BOAY.
Hukorga He ncnonb3ynte Npubop nocrne NosiBNeHUsi HeMCNPaBHOCTM, HaNpuUMep, nocrne
nageHUst N UHOTO NOBPEXAEHUSI.
Mpoun3BoanTenb He HeCceT OTBETCTBEHHOCTb 3a HEMPaBWUIbLHOE UMW HeHaanexallee
ncnonb3oBaHve npubopa BcrneacTBue HecobnoaeHUs ykazaHuin pyKoBOACTBa MO
aKcnnyarauun.
Bo n3bexaHne onacHocTen peMOHTHbIE paboTbl, HANPUMEP, 3aMeHy NOBPEXOEHHOrO
NpoBOAa 3MEKTPONUTaHWS, AOIMKHbI MPOV3BOANTL TONBKO COTPYAHWUKN CEPBUCHOTO
LeHTpa.
MpnBop cTaHOBUTCS ropsYnM, NepemMeLLanTe ero ToNbKO NOCIE OCTbIBAHUS.
Mepepn nepBbIM MCNONb30BaHUEM: crieayeT TWaTerbHO OYUCTUTL U BbICYLLUTL BCE
YacTtu npmbopa — KpoMe HarpeBaTenbHOro aneMeHTa. [ns ycTpaHeHns 3anaxa ot
HOBOro npubopa favite emy HarpeTbcsi B TedeHne npumepHo 10 MuHyT. B nepBble
MWHYTbI TPUBOP MOXET HEMHOIO AbIMUTD.
Mpnbop Hemnb3s MCnonb3oBaTk C TAMEPOM BKITHOYEHUS] UMW OTAENBHOW CUCTEMOW
OVCTaHUMOHHOIO ynpaerneHus!
OcTopoxHo! NMpubop craHoBUTCA ropAYMM. OnacHOCTb NONyYeHuUs
oxora! [Npnbop cneagyeT yctaHaBNMBaTb HAa POBHYHO, TEPMOCTOMKYHO



MOBEPXHOCTb Ha PaccTosHMM He MeHee 70 cMm OT BoCnnaMeHsieMbIX MaTepranos
(Hanpumep, WTOP). YcTaHaBnMBanTe npubop 3agHen CTEHKOM K CTEHE KyXHMU.

Hukoraga He ncnonb3ynte npnbop 6e3 pesepByapa Ans cbopa macna!

OGpaLLanTecb OCTOPOXKHO CO CTEKMSIHHOW KPbILWKOW. He ucnonbayinTe ee npu Hanu4um
BUANMBIX TPELUUH.

Pabouee mecTo

BaxHo:

Hukorga He yctaHaenmBanTe npnbop Ha ropsune NoBEPXHOCTU UMK BO3NE HUX
(Hanpumep, Ha anekTponnuTy). icnonb3yiTte Npubop TONbKO Ha POBHOM, YCTOMYMBOW 1
TEPMOCTOMKOM noBepxHocTu. Cneaute 3a Tem, 4ToObl BONIM3n npmubopa He ObIno nerko
BOCMMIaMEHSAOLWLNXCA NPEAMETOB.

YkazaHusi no 6e30nacHOCTU NPU UCNONb30BaHUU
npubopa

MoakntoyanTe Npnbop TOMbKO K po3eTkaM C 3alUMTHbIM KOHTakToM. Po3eTka gomkHa
ObITb OCHalLleHa NpefoXpaHUTeNeM.

Bkntoyante npnbop Tonbko B COGpaHHOM COCTOSIHUW.

Hukorga He ucnonb3yinTe XXapoyHyto NNacTuHy BHe npubopa.

Hukorga He ocTaBnsnTe Npnbop Ha OTKPLITOM BO34yXe NOCHe MCNonb30BaHus.
Macno u npogykTbl MOryT 6pbi3raTh 1 kanaTb. [oaTomy He ycTaHaBnuBarTe npubop
HENoCpeACTBEHHO Y NErko NOBPEXAALLMXCA NOBEPXHOCTEN, Hanpumep,
NONMPOBAHHbBIX CTOMNELLUHWL, NapKETHOro Mofa UM KOBPOBOTO MOKPbITUS.

lMpoBopa anekTponuTaHus criegyeT pacnonaratb Takum o6pa3om, YToObl UCKMYNUTD
cnyyanHoe NPMKOCHOBEHWE K HEMY WUIN ero HaTshxeHue B npouecce paboTol.

Mepepn Tem, kak ybpaTb Npubop ¢ MecTa yCTaHOBKW, BbIHbTE LUTEKEP U3 PO3ETKM U
[avniTe eMy NOMHOCTBIO OCThITb. HUKOraa He nepeHocute ropsayvunin npudop.

Bcerga BelHMMalTe LITEKEP U3 PO3ETKU NOCME UCNOMb30BaHUS UMK Nepes, YUCTKOM.
Mepen nepemelleHneM npubopa 3akpbiBalTe CTEKMNSAHHYIO

KPBILLIKY. - i Sl
BHumaHue! " = l
Ecnu cteknsiHHas Kpbllwka 3adhMkcMpoBaHa B OTKPbITOM

NornoXeHuu (3alumTa oT BeTpa), Ha Hee Hernb3si CUNbHO M

[aBuTb Briepea Uiu Hasad. YTobbl 3aKPbIThb KPbILLKY,
cHayvasa noTsiHUTe ee BBEPX, 3aTeM 3aKpoiiTe.

TepmocTaTt

TepmocTaT no3BonseT perynMpoBaTb TeMnepaTypy HarpeBaTenbHOro anemMeHTa.
Lincpbl Ha pyyke TepmocTaTa 03HavaloT crneaytoLlee:

1 = TepmocTaT BK/tOYEH

2 = Huskasa Temnepartypa

3 =XKapka Ha cnabom orHe (Hanpumep, pbibbl 1 T.4.)

4 =)Kapka Ha cpegHeM OrHe (Hampumep, HEXHbIX COPTOB MSAca)

5 = XXapka Ha caMmOM CUMbHOM OrHe



KOHTpOﬂbHaﬂ JlaMno4kKa

Mpw noakntoyYeHUn npubopa K CeTH aNMEKTPONUTaHNS U BKITIOYEHUM TepMocTaTa
3aropaeTcs KOHTpornbHas nammnoyka. Mo gocTuxeHun Tpebyemor TeMnepaTypbl namnoyka
racHer.

MoaroToBKa K Xapke

Mepepn xapkow pelueTky Ans rpuns crnedyeT cMasaTtb HeGOoMbLIMM KONMYECTBOM
pacTutensHOro macna, npu 3Tom npoaykTel 6yaeTt nerye nepesopaymsaTh. [pexae, yem
BblKNaAbiBaTb NPOAYKTbI HA peLueTKy, AanTe Nnpubopy pa3orpeTbCst Ha NOMHOW MOLLHOCTU
C 3aKpbITON CTEKMSIHHOW KPbILLKOW B TedeHne npumepHo 5-10 muHyT. MNepea xapkown
NPOAYKTbl AOMKHbI ObITb NOMHOCTBIO pa3MopoXeHbl. Bcerga ncnonbayiite npubop Bmecte
C NnocTaBnsemMon B KOMMIEKTe Yallen oTpaxaTens.

Hukorga He HakpbiBaWiTe pelleTKy Ans rpuns anoMuHUeBON ONbroi, 3To NpensTcTByeT
OTBOAY Tenna OT HarpeBaTenbHOro anemMeHTa.
Hukorga He pexbTe NPoAyKTbl Ha XapoYHOW NnacTyHe, 3TO NPUBOAUT K ee NOBPEXAEHMIO.

Bo BpeMA XapKn CTEKNAHHYIO KPbILKY MOXXHO 3aKpbITb UM YCTAHOBUTb HAakKmnoHHO And
3alWnTbl OT BETpa.

Mpunb

Waewn ons 6nog MOXHO HanTK B MpUnararLwmxcs K pykoBoACTBY peuenTtax. CTaHaapTHble
ontoaa Ansa rpuns MOXHO roTOBUTb Kak NOA CTEKNAHHON KPbILKOW, Tak u 6e3 Hee. MNpwn
3aKpbITON KpbILKE TeMnepaTypa NpuMrotToerneHnst byaet npumepHo Ha 20° Bbille.

Uuctka

- BbIHbTE WITEKEP U3 PO3ETKMW.
[Oante npnbopy oCTbITb, BbIHBTE PErYNSATOP U3 )XapOYHOW NNACTUHBbI.
[MomMonTe xapo4yHylo NNacTUHy 1 Yally oTpaxkaTens LWeTKOW Ans nocyabl U MOKOLLMM
CpPeAcTBOM (NpU CUINbHOM 3arpsi3HEHUN NPeaBapUTENbHO 3aMOYNTE ee B PakoBUHE).
CTeKNSAHHYI KPbILLKY A5 MbITbSI MOXHO CHATb € Npubopa, yCTaHOBMB ee
BEPTUKAIIbHO U NOTSHYB BBEPX.
Kopnyc npoTpute BnaxHomn candeTkon ¢ fobaBneHneM MorLLEero cpeacTea.
Hukorga He norpyxavite B Bo4y KOpMNyc C TEPMOPErynAaTOpOM 1 NPOBOA
anekTponutaHus!

XpaHute npnbop TOMbKO B rOPU3OHTANIbHOM MOSIOXKEHUN.
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I'IpaBManaﬂ yTunmn3auuma nagernna.
OTcnyxuBLUMn NpuboOp HEMEANEHHO NPMBEAMTE B HEFOAHOCTb.
Ha tepputopun EC 3TOT cMBOI yKa3blBaeT Ha TO, YTO AaHHOE U3fenve He
NOANEXUT YTUNn3auum BMecTe ¢ 6bIToBbIMKM 0TX0oAamu. CTapble npnbopsbl
copepxart LieHHble nepepabaTtbiBaemble MaTepuarnbl, KOTOpble criegyeT caaTb Ha
mmm "epepaboTky, 4To6bl NpeaoTBpaTUTL HaHeceHKe yepba okpyxatoLei cpede 1
YeroBeYeCckoMy 340POBbI0 U3-3a BECKOHTPONbLHOro Bbibpoca mycopa. MoaTtomy,
noxanymncra, yTunmusupymnTe oTcryxusLuMe npnbopbl Yepes creumarnbHble cuctembl cbopa
Mycopa unu oTBesuTe Npubop Ans yTunu3aumm B MECTo, rae oH Obin NnpuobpeTeH.
OTBeTCTBEHHAs opraHv3auusi oTnpasuT Npubop Ha nepepaboTky.

YTunusaums ynakoBOYHbIX MaTepuanos
He BbiGpackiBaiTe ynakoBOYHbIA MaTepuar, oTnpaBbTe ero Ha nepepaboTky.

YnakoBka npubopa:
Bymary, KapToH 1 rodpnpoBaHHbIA KAPTOH CAaThb B MYHKT cOopa MakynaTypbl
[MonvmMepHble ynakoBoYHble MaTepuansl U MeHKy Takke cregyeT yTunmanposaTb
Yyepes COOTBETCTBYIOLME MYyHKTbI cbopa

N N N [pumepbl 0603HaYeHNs nonMMepHbIX Matepuanos: PE —
Lse) ‘—50) ‘—20) nonuatuneH, kog 02 ons nonMaTuneHa BbICOKON nroTHocTu, 04 ans
PS PP PE ponuaTUREHa HU3KoW NnoTHocTH, PP — nonunponuneH, PS —
NonMCTUPOT.



Lawnbiyku ¢ KpeBeTKaMu

Bpems npurotoBneHus:
15-20 MuHyT

MHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
150 r aHaHaca kycouykamu (KOHCEPBMPOBAHHOIO UM CBEXEro)
800 r GOMbLUNX, OYULLEHHBLIX KOPONEBCKUX KPEBETOK
n.  padVHMPOBAHHOIO PacTUTENbHOro Macna (pancoBoro)
n. CcoeBoro coyca
3 cT.n.  TemHoro poma
n. caxapa
N. MesKo HaTepToro cBexero MMoups
1 cTpy4ok kpacHow nanpukn (150 r), nopesaHHbIn Ha KyCOYKN MPUMEPHO Mo 3 CM
Takke AepeBsHHbIe NN MeTannImyeckme WNaxku
COJflb U YepHbIl NepeL, U3 MenbHULbI MO BKYCY

MpurotosneHwue:

C aHaHacoB cnuTb BoAy, AaTb CTeYb MULLHEN XNOKOCTW, COK cobpaTb. Kaxayto KpeBeTKy crerka HagpesaTtb
HOXXOM B[OSfb CMUHKMA, KOHYMKOM HOXa BbIHYTb M3 CMWHKM KULIEYHUK KpeBeTkn. PactutenbHoe macno,
COeBbI COyC, poM, 5 CT. 1. coka aHaHacoB, caxap, UMOMPb, Conb U NepeL, cMelaTb, MOMUTb NOMY4YEeHHO
CMecCbl0 KpeBeTKW. HakpbiTb KPbILLKOW M NOCTaBUTL B XOMOAHOE MECTO NPUMEpPHO Ha 45 MUHYT. BblHYTb
KpeBeTkM U3 MapuHaga, AaTb CTeub MULLIHEN XUAKoCcTU. HacaguTe Ha MeTannmyeckne LUNaxku noovepenHo
C Kycoukamu aHaHaca v nanpvikvi. Pasorpetb rpusb, MOMNOXUTL LIALLMABLIYKMA HA XapOYHY0 MOBEPXHOCTb U
0b6xapuTb € ABYX CTOPOH. Bpems npurotoBneHuns 3aBucuT oT pa3mepa KpeBeToK.

CoseT:
Bo Bpemsi xapku Nnepuoanyecky cMasbiBaiTe LWallsblYKi MapuHaaoM.

g Takke Takve WwallnblYkM MOXHO NPUroTOBUTL C rPyAKOW MHAeNnku. ModaBaTh C PUCOM UMW OBOLLHBIM
canatom.

CTelrK U3 NOCOCH C MaHIFOBO-MOTYPTOBbLIM COYCOM

Bpems npurotosnexus:
10-20 MuHyT

WHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
cTelika 13 nococs no 120 r
350 MmN HexupHoro norypta
1-2 CT. N.  MaHroBoOro YaTHu
14.n.  msArkoro Kappu
% 4.n. coyca camban onek unu 1 ManeHbKkuin CTPyHOK Ynunm
14.n. cBexero pybneHoro kopuaHapa
COK MOMOBWHbI NIMOHA
COfb 1 nepeL, U3 MenbHULbl

MpurotoBneHue:

CTeiik1 U3 N10cocs NOCONUTL U MONepUnTb. PasorpeTb rpunb, BbINIOXUTL CTENKW HA XKapOUHY0 NMOBEPXHOCTb,
06xapuTb ¢ 06enx CTOpoH. B aTo Bpemsi B yallke cMellaTb WOTYpT C MAHrOBbIM YaTHU U Kappu, 806aBUTb
ocTasnbHble MHIpeaneHTbl. MogaBaTth CTeNKM U3 NTOCOCS C MaHroOBO-MOTypTOBbIM COYCOM.

CoseT:
B kauecTBe rapHupa pekomeHayem puc 6acmaTii U Ce30HHbIE OBOLLM Ha Napy.



Mopckue rpebeLlKku ¢ NpsAHbIMA TpaBaMm

Bpems npurotoBneHus:
1vac

MHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
npumepHo 20 mMopckux rpebetukos
LIYKKUHK
2 MOpKOBW cpefHero pasmepa
2 CT.N. ONMBKOBOroO Macna
24.0. NUMOHHOrO coka
1cr.n. 6enoro BuHa
1-2 4. n.  MenkopybreHbIx Tpas, HanpumMep, MMMOHHOIO TUMbsIHA, ykpona
20 3ybBouncTok

MpuroTtoeneHue:
I'pebelkn NpombITh M 06CYWIUTE BYyMaXHLIM KYXOHHbIM nonoTeHueM. CaenaTb MapuHag M3 OMMBKOBOTO

mMacna, MMMOHHOro coka, 6enoro BuMHa 1 Tpae, MapuHOBaTb B HeM rpebelukn npumepHo 30 MUHYT. LIyKkuHu
W OYMLLEHHYI0O MOPKOBb C MOMOLLbIO OBOLLEYUCTKM Hape3aTb Ha «MEeHTOYkU». BraHwwvpoBaTh OBOLWM B
KANSILLeN MOACONeHHOW Bofde 1-2 MWHYTbl, 3aTteM o6aaTtb xonogHon Bogdon. [pebelwku 06epHyTb
NEeHTOYKaMM M3 MOPKOBM M LYKKUMHW, 3admkcupoBaTb 3ybouncTtkamu. OGxaputb ¢ obeux CTOpOH Ha
npeaBapuTenbHO PasorpeTolt XapoyYHON NOBEPXHOCTU.

CoseT:
BMecTo MOPKOBM U LIyKKUHW rpeBeLLKn MOXHO 06epHYTb HEXUPHOW FPYAUHKOW U BETYMHOM.

Q

OBolu Ha rpune no-cpean3eMHOMOPCKHU

Bpems npurotoBnexus:
20 MUHYT

MHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbl:

KpacHbIX Nanpuku

LYKKMHW (XenTbIn 1 3eneHblin)
GaknaxaH

HebonbLIas M1cKa LaMnMHbOHOB
cTapblii 6anb3aMuyecknii ykcyc
COflb 1 nepeL, U3 MenbHULbI

A AN

MpurotosneHwue:
OsoLmn NPOMbITb U XOPOLIO NpocywuTb. [anpuky pa3pesatb nononam, OYUCTUTb OT CEMSIH, nopesaTb Ha

KYCOYKM MPOM3BOMBHOTO pasmepa, LYKKMHW Mope3aTb HaWMCKOCOK Kpyxkamu, GaknaxaHbl nopesatb Ha
KPYXXOUKM TonwmHon 0,5 cm, neped 3TUM, B 3aBMCUMMOCTM OT TOSLWMHbLI, MOXHO paspesaTb WX BAOMb
nornonam. LLlaMnuHboHbI, Kak NpaBusio, He MOIT, a MPOCTO 0B6MaxMBaIOT KUCTOYKON, Tak Kak Mpu MbITbe OHU
B6ypaloT B cebs cnnKomM MHoro Boabl. OBOLLM MapMHOBATL B CPEAU3EMHOMOPCKOM MapuHaae npumepHo 1
Yyac, NPOV3BOSbHO BbINOXUTE HA NPeABapUTENbHO Pa3orpeTyto XapoUHYIo NNAcTUHY (PUGNEHYIO CTOPOHY) U
06xaputb ¢ 06enx CTOPOH [0 30M0TMCTOrO LBeTa. Hesadonro 40 roTOBHOCTM OBOLLEN KamnHyTb Ha HUX
HECKOSIbKO Kanenb CTaporo 6anb3aM1Myeckoro yKcyca unm copbi3HyTb C MOMOLLLH pacnbInNUTens Ans yKcyca.
Mocne xapk1 [06aBUTb MOPCKYHO COSb M NepeL, M3 MenbHULbI MO BKYCY.

CoBeT:

BMecTo nepeuncrnieHHbIX OBOLLE/ MOXHO MCMoNnb30BaTb [Apyrve OBOLWWM MO Balemy BbliGopy.

OcoBGEHHO XOpOLLO Ans rpuns NOAXOoAUT chnapxa (nepep 3TMM ee, B 3aBUCUMMOCTM OT TOMLMHbI

crtebnew, cnepgyeT OnaHwuMpoBaTb B crierka NoAconeHHon soge 3—4 MWHYTbl). 3erneHylo cnapxy
[0CTaTOYHO NPOCTO NOYUCTUTD, HE BnaHLwMpys. Takke O4YeHb BKYCHbIMU B CPEAN3EMHOMOPCKOM MapuHaze
NMony4aloTCs BELLEHKU U apTULLOKK.



®deHxenb Ha rpune

Bpems npurotoBneHus:
30 MuHyT

MHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
2-3  knybHs deHxens
conb 1 nepeL U3 MenbHULbI

MpurotoBnexue:

Kny6Hu deHxens nounctuTb, nopesatb Ha 4 yactu, GnaHwupoBaTb MPUMEPHO 5 MUHYT B HeGonbLIOM
KonuyecTse NoAconeHHoN BoAabl, OcTyAnTb. MapuHoBaTb B NepBOM MapuHage npu KOMHaTHOW TemnepaType
30 MuHyT. ObGxapuTb knybHW deHxens c obenx CTOPOH Ha npeABapuTENbHO Pa3orpeToir KapouHOW
NOBEPXHOCTY MO BKYCY.

CoseT:

deHxenb MOXHO ropesaTtb TOHKAMU KpyXo4ykaMu, COpbI3HYTb camByKon Unu nepHo n obxaputb Ha

rpune, He GnaHwupys. deHxenb pekomeHAyeTcs nofaeaTb K pblibe unu Mopenpoayktam. Bmecto
Q KnyBHs1 peHxens Takke OYeHb XOPOLLIO NOAOMAET LIBETONOXE apTULLIOKa.

Todpy ¢ rpubamm

Bpewmsi npuroToBneHus:
30—40 muHyT

MHrpeameHTbl Ha 4 NepcoHbI:
4 oAMHaKoBbIX NO pa3mepy nomTuka Tody no 60 r
2 CcT.Nn.  CoOeBoro coyca
2 CT.N. YCTPU4YHOro coyca (MpoAaeTcsi B Mara3mHax asuaTckom KyxXHM)
HeCKOSIbKO Kanernb KyHXyTHOro macna
conb 1 nepeL U3 MenbHULbI

MpurotosneHwue:
Tody BbINOXUTb B MUCKY, 3aMapuHOBaTb B OCTanbHbIX UHrpeaneHTax Ha 20—30 MUHYT. BbinoxuTb Tody Ha
npeABapuUTENIbHO Pa3orpeTyto XXapoyHyto NOBEPXHOCTb U 06XXapuTb C 06EnX CTOPOH.

pubbI

WHrpeamenTb:
400 r WaMNMHBLOHOB, NOpe3aTb Ha NMACTUHKM TOMLUMHON 1 cM
1-2  nyyka 3eneHoro nyka, Nope3aHHoro KpynHbIMU KosbLammn
Y% CT.N. ONMBKOBOrO Macna
1-2 cT.N. COeBOro coyca
conb ¥ nepew, U3 MenbHULbI

MpurotoBneHue:
MnacTvk1 WaMnUHLOHOB 3aMapyiHOBaTb B COEBOM COYCE W OCTaslbHbIX WHTPeaUeHTax, 406aBuTb 3emneHblil
nyk. OBxapuTb Ha NpeaBapUTENbHO PA3orPeTon apoyHo NoBepxHocTU. MoaasaThk ¢ Tody.



MuHu-rambyprep

Bpewms npurotoBneHus:
30 MuHyT

MHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
500 T HEeXUpPHON roBAAMHbI
1 My4ok 3eneHoro nyka, nopeaaHHbI TOHKUMM Korevkamm
1 KkpacHas nanpwuka, nopesaHHasi Menkumu kybrukamm
100 Mn  TOMaTHOrO COKa
1-2  sanua
1-2 CT. N. NaHMPOBOYHBIX Cyxapen
Cofb 1 nepeL, U3 MenbHULbI

MpurotosneHwue:

CoednHWTb M TWATeNbHO nepemMellatb Bce WHrpeaueHTbl. CdopmupoBaTb M3 MNOMyYMBLUENCS Macchl
npumepHo 10 NMOCKMX KOTNETOK, 0BxapuTb C 0GenX CTOPOH Ha MpeaBapuTENIbHO Pa3orpeToi KapoyHoW
NOBEPXHOCTM [0 CpeaHen CTENEHN NPOXapKu.

CoseT:
PekomeHagyem pobaButb B Maccy 1 4. n. cBexero, MenkopybrneHoro kopuaHgpa v 14. n.
KOHCEPBUPOBaHHOIO 3€MEHOro nepLia ropoLKom. PapLu MOXHO BbINIOXWUTb B KONEYKN Nanpuku.

Bpewmsi xapku KoTneT TONWmHoM 2 cM:

Xopoluas npoxapka: no 5—6 MUHYT C Kaxaomn cTopoHbl npu 160 / 170°C
CpeaHss npoxapka: no 3—4 MUHYTbI C Kaxaow cTopoHbl npu 170 / 180°C
Mo-aHrnuicku: no 1,5—-3 MUHYTbI C kaXxao cTopoHbl Npu 200 / 220°C

OcHoBHble Tpe6oBaHuWs K MsiCy:

Ana rpuna ucnonb3ynte CcospeBllee (XOPOLO OTBUCEBLUEECS) MSICO C HEXHbIMW BOMOkHamu. [ns
nomny4yeHnss BKYCHOW MNOMKapUCTOW KOPOYKM Mepep XapKom MSCO crnepyeT MpunpasBuTb. Tak Kak conb
BbITANVBaET BNary, CONUTb MACO CriedyeT TOMbKO NOCNe XapKu.

MapurHoBaTb MOXHO NO BKycy. Kak npaeuno, goctatoyHo 3—4 yaca MapuHoBaHus. Hukorga He xapbTe MSico
cpa3sy 13 xonogwnbHuka, Aate eMy JOWTW A0 KOMHATHOW TemnepaTypbl.

OcHoBHble npaBuna:

MpoBepka roTOBHOCTY (HagaBnuBaHMeM GOIbLIOrO NanbLa Ha MSICO) — YEM XKECTHYe MSICO, TEM CUITbHEE OHO
NpoXapeHo — MOXHO U3MepuTb TemnepaTtypy B Tosle Msica. [1o-aHrnUICKK, C KPOBbI0 — MSCO Msrkoe —
Temnepatypa B Tonule 45-55°C. CpepgHsis npoxapka, MsICO pO30BO€ BHYTPU — MSICO ynpyroe npwu
HagaBnuBaHuM — TemnepaTtypa B Tonwe 60-68°C. Xopowas npoxapka — MsCO XecTkoe — TemrnepaTypa B
Tonuwie 75-82°C.



YTKa Tepusiku c )xapeHow nanwoun coba

Bpems npurotoBnexus:
MpumepHo 60 MUHYT

MHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
rPyOKU MYCKYCHOM YTKU (Kak BapuaHT — KYPUHbIX PYAKM)
100 r paspesaHHbIX BOOMb Nornonam HeGonbLIMX NOYaTKOB KyKYpy3bl
100 r OuYMLLEHHOro 1 Hape3aHHOro poMbukaMu MOMOAOro CTPYHKOBOrO ropoLLKa
80r rpuboB wunTake
100 r HapesaHHOW CONMOMKON MOPKOBM
1CT.n.  apaxvcoBOro Unv Apyroro pacTMTENbLHOro macna
MapwvHag ans ytku
300 r nanww coba
Cbl4yaHbCKMiA NepeL, U3 MenbHULbI (Kak BapyaHT — YepHblii nepeL)
Coyc:
200 Mn  KOHLEHTPUPOBAHHOTO GyNboHa M3 NTULbI
50 mn  mapuHaga
30T XOnoaHOro CrMBOYHOIO Macna (Ans 3arycTeHuns)
201 wu3MenbyYeHHOro obxapeHHoro apaxuca

MpurotoBneHve:

Ipyoku o6cylwnTb GyMaxkHbIM MOMOTEHLEM, XUP MOSIHOCTBbIO Cpe3aTb, FPYAKW HapesaTb Monockamu.
CMelaTb WHrPEAMEHTLI ANs MapuHaaa, 3amapuHoBaTh YTUHbIE PyAkU Ha 2—3 yaca. B koHue nonepunTb,
cMasaTb HebOosbLIMM KONMMYECTBOM pPacTUTENbHOTO Macna u o6xapute Ha rpune ¢ o6enx cTopoH. Y6aButb
OrOHb, [OBOAUTb [0 TOTOBHOCTM Ha >apO4HOW MnacTuHe nNpUMEpHO 7-8 MUHYT, MepuoanYecku
nepesopaunBas. [ins coyca B HEGOMNbLLOW KacTPHONbKe CMELLATb U BCKUNATATb KOHLEHTPUPOBAHHbIV GyNboH
M3 NTULBI C MapUHaAOM, AOBECTU A0 XenaeMol KoHLeHTpauuu. [Mepea camoi nogayeit 3aryctutb, fobasms
KYCOYEK XONIOAHOMO CMMBOYHOTO Macrna, nocbinate W3MenbYeHHbIM apaxucom. Jlanwy coba BapuTb
npvmepHo 5 MUHYT, 06AaTb XONoAHOM BOJON M HEMHOTO 06XapuTb B pa3orpeToM Macre Ha ckoBopoge unv
B BOKe, HEMHOTro noconuTb. OBoLwM 06xapuTb 40 FOTOBHOCTU Ha apO4YHOW MOBEPXHOCTU. YTUHBLIM rpyakam
AaTb OTAOXHYTb HECKONMbKO MWHYT, XWP nope3aTb TOHKMMU MmofiockaMu v obxapuTb Ha rpune OO XpycTa,
3aTeM BbINIOKUTb HA HAPE3aHHYI0 NIOMTUKaMU YTUHYIO FPYAKY.

CTelK N0O-BOCTOYHOMY

Bpems npurotoBnexus:
15-20 MuHyT

MHrpeameHTbl Ha 4 NepcoHbl:
4x190r cTenka U3 KocTpeLia unm oryska

MapwHaga;
2CT.N. CyXOro KpacHoro BuHa
4 cT.n. coesoro coyca
cok1 numeTThl
1-2 menkopybneHbIx 3yG4mka YecHoka
% 4.n. coyca camban onek unu 1 ManeHbKkuin CTPy4oK Ynim
14.n. Menko HaTepToro uMbups
CBEXeMOonOoTbI nepeL, U3 MenbHULbI
1 WenoTka MONOTOW rBO3ANKM

MpurotoBneHue:

CmeluaTb BCE WHIpeaMeHThl Ansi MapuHaga. Msico nomecTuTb B MapuHaj M MapuHoBaTb He meHee 30
MUHYT. CTeiiky BbIOXMTb Ha MNpeABapUTEeNbHO PasorpeTylo XapoyHylo MoBEpXHOCTb. KapwuTb Ao
NpeanoYnTaeMolt CTeneHn NpoXxapku.

CoseT:
BmecTo oryska MOXHO B3ATb chunert unu gune CiuHKU sirHeHka. B kayecTBe OBOLYHOrO rapHupa
pPeKOMEeHAYeM XapeHHYIo Ha rpurie KamnycTy nak-4oi U puc ¢ pyGreHbIM 3eMeHbIM TyKOM.



CBuHoe ¢hune ¢ anenbcuHamMm 1 6anb3aMM4ECKMM YKCYCOM

Bpems npurotoBneHus:
15-20 MuHyT

WHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
600 r HexXupHOro cBMHoro cune
2 anenbcuHa
1 KpacHas nanpwvka, nope3aHHasi MenkMmu kybmkamm
2cr.n. 6anb3amunyeckoro ykcyca
1 nomwupop, NnopesaHHbIN MenkMmn Kybukamm
2-3 BeTo4KkM HGasunuka
COIlb 1 nepeL, U3 MenbHULb!

MpurotosneHwue:

C une ocTpbiM HOXOM cpesaTb XUP U KOXYy, nopesaTb une Ha MeaanboHbl OAMHAKOBOrO pasmepa,
BbINIOXUTb B MUCKY. [0NMTb COKOM 0HOrO anenscuHa. [lobasute 6anb3aMmnyeckuin yKCyc n MenkopyobneHbii
6a3unuk. [JobaBnTb conb ¥ nepeL U3 MesflbHULLI, MapUHOBaTb NMPUMEPHO Yac. BbINOXMTb MeaanboHbl Ha
npeaBapuTenbHO Pas3orpeTylo XapoyHyl MOBEPXHOCTb, XapwuTb MpuMepHo 5 MuHYyT. BTopon anenbcuH
duneTnposatb, HEMHOro 0bXapuWTb Ha CKOBOPOAE C KpPacHOM Manpukon U HeBonblIMM KONMYEeCcTBOM
pybneHoro 6asunuka, 06aB1Tb COMb 1 NepeL, U3 MenbHULbl, Nepes NoAaYel BbINoXnTL nosepx dune.

CoseT:
BmecTo durne Takke MOXHO MCMOMb30BaTb HEXMPHYIO CBUHYHO ChvHKY. MoaaBaTb pekoMeHayem c

3aneyvyeHHbIM Unu cnagkum kaptodenem v KorypToBbIM AWMOM.

LUbinneHok TaHAypu

Bpems npurotoBnexus:
30 MUHYT

MHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
4-5 KypuWHbIX rPyAOK
2.cT.n. nacTbl TaHAYpU
4 cT.n. worypta
1-2 cT. N.  pacTuTenbHoro macna
COfb U nepeL, U3 MenbHULbl

MpurotoBneHue:

KypuHble FPYAKA OYUCTUTL OT KOXW W XKMI, Mopes3aTb Ha MOMTUKW TonwmHoi 1-1,5 cm. Macty TaHaypu
cMeLLaThb ¢ orypToM, Ao6aBuUTb COMb U NepeL; M3 MeNbHULbI. 3aTeM OKYHYTb IpyAKU B MapuHaa 1 06xapuTb
¢ 06eux CTOPOH [10 30M0TUCTOrO LBETa Ha CMa3aHHOW HeGOIbLIMM KOMMYECTBOM Machna, NpeaBapuTensbHO

pasorpeTom XXapo4YHON NOBEPXHOCTM.

CoseT:
MopaBaTb C KapeHHLIMU Ha rpurie OBOLLAMU UMW CBEXUM CanaToM.



Ke6ab n3 sirHeHka

Bpewms npurotoBneHus:
30—40 muHyT

WHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
MpumepHo 1 kI dnne CNNHKM ATHEHKa UM HOXKa ArHeHKa
1-2 cT. n.  onuBKOBOro Macna
14.n. nopoLuka rapam macana unm kappu
1-2 MenkopybneHbix 3y64nka YecHoka
6ambykoBble NNV AepeBsiHHbIE LWamnypbl

MpurotosneHnue:
Msco srHeHka nope3aTb Ha KyOMKM OAMHAKOBOro pasmepa W HaHW3aTb Ha wamnypbl. XKaputb Ha
npeaBapuTenbHO PasorpeTom XKapo4HON NOBEPXHOCTH.

CoseT:
Msico sirHeHka pekomMeHAyeM noAasaTh C MOrypTOBbIM COYCOM.

Q

MorypToBsiii coyc:
2501 worypta
COK MONOBUHbI IMMOHA
1 menkopy6neHbli 3y6umk YecHoka
14.n. cBexeln MenkopyoneHown MATbI
COfb U YepHbI NepeL, N3 MenbHULbI

KypuHas rpyaka B KOKOCOBOW KOpoUKe

Bpemsi npuroToBneHus:
1,5 vyaca

WHrpeameHTbl Ha 4 NepcoHbI:
4 KypuHbIX rpyakm no 150-180 r
2-3 CT.n. pacTuTenbHoro macna
1cT. N, pacTuTensHoro macna
1CT.N.  NUMOHHOrO CoKa
coyc camban onek Ha KOH4MKe HoXa
14.n. wmepa
150 r KOKOCOBBIX XIOMbEB
Conb 1 NepeL, U3 MenbHULbI

MpuroTtosnexue:

KypuHyto rpyaky HapesaTb nomTukamu TomwmHon 1,5 cMm. Cpaenatb MapuHag v3 meda, pacTUTenbHOro
macna, NIMMOHHOro coka U coyca camban onek, 3amapuHOBaTb B HEM IPyAKy npumepHo Ha 1 yac. MNocne
3TOro BbIHYTb FPYAKY U3 MapuHaga, XopoLuo o6eywmnTb U ¢ 06enx cTopoH 06BansaTb B KOKOCOBBIX Xronbsix. C
obenx CTOpOH 06XapuTb A0 30MI0TUCTOrO LBeTa Ha CcmasaHHOW HebonblMM KONMYecTBOM Macna,
npeaBapuTEnbHO Pa3orpeTo >XapoyYHOW NOBEPXHOCTU.

CoseT:

BMecTo KypuHOM rpyaKM MOXHO Mcnonb3oBaTb 6enoe gune pobibbl, HanpPUMep, TPECKU UM MOPCKOTO

OKyHs1. JTO nerkoe neTHee 6040, KOTOPOE MOAAETCS C XPYCTALMM CanaToM U3 CE30HHbIX OBOLLEN U
Q XapeHHbIM Ha rpune crnagkum kaptodenem



AHaHac Ha rpune

Bpemsi npurotoBneHuns:
10 MUHYT

WHrpeameHTbl Ha 4 NepcoHbI:
1 cBexun aHaHac
1cT.n. caxapa
14.n. kopuupl

MpurotoBneHwue:

OcCTpblM HOXOM cpes3aTb Bepx W HU3 aHaHaca, 4Tobbl ero MOXHO 6blNo NOCTaBUTb BEPTUKaNbHO Anst
[anbHenwen YUcTkA. 3aTteM OCTPbIM  HOXOM, PaBHOMEPHbIM CIOEM CHSATb KOXYpY CBEpXy BHWUS,
nepeBepHyTb, TO Xe Npoaenatb C APYro/i CTOPOHbI, NMOKa aHaHac He GyaeT MOMHOCTbIO ounlieH. Mpn
HeobXOAUMOCTH, Bblpe3aTb KOpUYHeBble NsTHA HebonblinM HOXOM. PaspesaTb aHaHac BAOMb nononam,
3aTeM Ha YyeTblpe YacTu. YaanuTb cepaueBuHy. HapesaTtb npoAosibHbIMY MONOCKaMU TOMLUMHON He MeHee 2
CcM. BbInoxutb Ha npeaBapuTenbHO PasorpeTyio XapoyHyl MOBEPXHOCTb U 06xapuTb Mo BKycy. [OTOBbIE
KyCOYKM aHaHaca nocbinaTb caxapoMm 1 KopuLei.

CogeT:

BmecTo kopuupbl aHaHaC MOXHO MOChINaTb CBEXEMOSOTbIM YepHbIM nepuem. AHaHac C Kopuuen

nofaeTcst K BaHUIIbHOMY MOPOXEHOMY, C NepLeM — K )XapeHHOW Ha rpune KypuHoWn rpyake. Takke

aHaHaC MOXHO OGepHYTb Kycoukamu FpyAMHKW; Mepen dTUM KYCOYKM aHaHaca MOXHO HamasaTb
TOHKWM CJIOEM TOMaTHOro KeT4yna.

®paHuy3CcKui TOCT

Bpems npurotoBneHus:
30 MuHyT

WHrpeameHTbl Ha 4 NepCcoHbI:
8 KycouyKkoB LienbHo3epHOBOro xneba ans Toctos
2-3 B36UTLIX AiLa
100 M cnmBok
100 r TepTOro chipa (NapmesaH unu rproviep)
14.n. MenkopybneHbix Tpas Mo BKyCy
1CT.N.  pacTUTeNbHOro UNK PacTONIEHHOro CAIMBOYHOTO Macrna
conb 1 nepeL, U3 MenbHNULbI

MpuroToBnexue:

Anua xopowo B36UTb CO crnnBkamu, 406aBUTL COMb M Nepew, U3 MenbHuubl. [lo6aBUTb B CMeCb TEPThIN Chip
c TpaBamu. Xneb Ans TOCTOB pa3pesaTb mononaMm no AuaroHanu, ¢ obenx CTOpoH 0BMakHyTb B SIMYHYIO
Mmaccy. O6xaputb ¢ 06enx CTOpPOH A0 30/10TUCTOrO LBETa Ha NpeABapuTeNibHO Pa3orpeTor U CMasaHHoW
HeGOonbLMM KONMYECTBOM Macra Xapo4yHON NOBEPXHOCTU.

CoseT:

dpaHuUy3ckue TOCTbl Takke MOXHO NofaBaTh B kKa4ecTse crnagkoro 6noaa ¢ kopuuen u caxapom. Ans

aToro xneb Ansi TocToB 06MakMBalT B CMECb U3 SIULL U CIIMBOK, a MOCIE )KapKu NockINatoT Kopuuen ¢
Q caxapoMm. PekomeHayem noaasath C XXapeHHbIMW Ha rpune noMTukamm s6mokx.






Garantie-Bedingungen

Dieses Gerat ist nur fur den Gebrauch im Haushalt bestimmt. Schaden am Gerét, die bei bestim-
mungsgemaBem Gebrauch auf Werksfehler zurtckzuftuhren sind und uns unverzuglich nach
Feststellung und innerhalb der Garantiezeit nach Lieferung an den Endabnehmer mitgeteilt
wurden, beheben wir nach MaBgabe der folgenden Bedingungen. Um lhren Anspruch geltend
zu machen, ist der original Verkaufsbeleg mit Verkaufsdatum beizulegen.

Eine Garantiepflicht wird nicht ausgel6st durch geringfligige Abweichungen von der Soll-Be-
schaffenheit, die fir Wert- und Gebrauchstauglichkeit des Gerates unerheblich sind sowie fur
Schaden aus nicht normalen Umweltbedingungen. Die Garantie erstreckt sich ausschlieBlich
auf Mangel, welche auf Material- oder Herstellungsfehler zurtickzufuhren sind. Die Behebung
von uns als garantiepflichtig anerkannter Mangel erfolgt dadurch, dass die mangelhaften Teile
durch einwandfreie Teile ersetzt werden.

Von der Garantie ausgeschlossen sind:
- Normaler Verschleif3
Gebrauchsschaden an der Beschichtung
Glasbruch
UnsachgemaBe Anwendung, wie Uberlastung oder nicht zugelassene Zubehérteile
Beschadigung durch Fremdeinwirkung, Gewaltanwendung oder Fremdkorper
Schaden durch Nichtbeachtung der Gebrauchsanleitung z. B. falsche Netzspannung

Gerate, fur die unter Bezugnahme auf diese Garantie eine Mangelbeseitigung beansprucht
wird, sind an uns sachgemaB verpackt, gereinigt, mit Fehlerangabe und einschlieBlich Kauf-
beleg einzusenden. Ersetzte Teile gehen in unser Eigentum Uber. Der Garantieanspruch ist
nicht Ubertragbar und erlischt bei unsachgeméaBem Gebrauch oder Zweckentfremdung, wenn
Reparaturen oder Eingriffe von dritter Seite vorgenommen wurden; und zwar unabhéngig
davon, ob die Beanstandung hierauf beruht. Garantieleistungen bewirken weder eine Verlan-
gerung der Garantiefrist noch setzen sie eine neue Garantiefrist in Lauf. Die Garantiefrist fur
eingebaute Ersatzteile endet zum gleichen Zeitpunkt wie die Garantiefrist fur das ganze Gerat.

Kann der Mangel nicht beseitigt werden oder wird die Nachbesserung von uns abgelehnt oder
unzumutbar verzégert, wird auf Wunsch des Endabnehmers innerhalb der gesetzlichen Garan-
tiezeit ab Kauf- bzw. Lieferdatum entweder kostenfreier Ersatz geliefert oder der Minderwert
vergutet oder das Gerat gegen Erstattung des Kaufpreises zurickgenommen.

Weitergehende Ansprliche, insbesondere solche auf Ersatz auBerhalb des Gerates entstande-
ner Schaden sind ausgeschlossen.

Steba Elektrogerate GmbH & Co. KG

PointstraBe 2, D-96129 Strullendorf Zentrale: Tel.: 09543-449-0
Elektro@steba.com Fax: 09543-449-19

Vertrieb: Tel.: 09543-449-17
www.steba.com Tel.: 09543-449-18

Irrtimer und technische Anderungen vorbehalten, keine Haftung fur Ubersetzungsfehler

Art. Nr. 480-13055 Stand 11/2016



